a A Garaboncids Mlivészeti Iskola Pedagdgiai Programja 2017

A
.
Gamboncms

Pedagogiai Programja
Helyi Tantervek —II.

SzinmUvészet - BabmuUvészet
drama és szinjatek



a A Garaboncids Mlivészeti Iskola Pedagdgiai Programja 2017
Tartalomjegyzék

[ Fo] =T o ¥ 4o =14 (o] 177 Ly 2 o] SRRSOt 4
<1V o] 1V o o TSRSt 4
FEJIeSZtESi fRIATAOK . ....eiiiiiiieee ettt st s re s 4

T AN AN A it e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e eraaees 4
KOVETEIMEBNYEK .ttt e s e e bt e e s ab e e s ab e e s st e e s bt e e saneesnb e e smneenneeesaneenees 5

BNV o V7 1 o SR 6
T LTy A T IR (<] = £ e | SRS 6
LIELLE L T S PP PUPTPPPPPPTPPRt 6

([ AV =] [ 0 T=T 01 V7<) <SR 7
ALQPTOKU BUFOIYAMIOK ...t ettt et e s bt e sat e e b et e sab e e sbe e e saneesseeesaneennees 7
21V o] 1V [ o o [P UPTPPRNE 7
FEJIeSZtESi fRIATAtOK . .. .eiieiiiiiiee e sttt s n e 7

LI LT 1017 = OO PO PO PPPPPTTROPIOY 8

[ IV 0= [ 0 T=T0 1 V7<) SRR 9

BNV o] V7 1 o o USRS 9
T LTy A T IR (<] = o £ o] RSP RP 9

LI LT 1012 = PP P PO OOPPTPPPPRPPRS 10
KOVETEIMEBNYEK ettt ettt b e e bt e be e s b et e bt e e bt e e saee s be e e st e sbeeeseesabeeenneenane 11

R I=1Y (o] 1Y 1 4 [P PO PP P USSP PTOPSTOPPRO 11
FEJIeSZtESi fRIATAtOK. .. .iiiiiiiiee et ettt et e b e e snee e 11
LI E L1 L S P PPNt 12
KOVELEIMENYEK ... et e et e e e st e e e e e ata e e eeabaee e s sbeeeeaataeeeassaaeessseeeassaeeeansenas 13

LB (o] LY=o o SRR 13
T Ty AT I (<] = To £ e ] SRR 13
AN AN A it e e e et e e e e e e e e e e e e et et et et et e e et et e e et et et et et et et et et et e e aa et aaarans 14

[N 1V =] [ 0 1= 01V PSR 14

LT =1 V. o V7 T o USSR 15
T Iy A I (=] = [e £ (e ] SRS PPPR 15
LI E L L S PPNt 15
KOVEEEIMENYEK .. ..ot e et e e et e e e e e ate e e e etbaeeesateeeeaataeeeeaseaeesbseeeaantaeeennsenas 16

(S =1Y. o] V7 1 4 TSRS 17
S Ty A LT I =] o £ e ]SSR 17
AN AN A ittt e e e e et e e e e e e e e e e e e et e e e e et et e e e e et e e et et et et et et e e et e e e e e e eretanarans 17

[N 1V =] [ 0 1= 01V PSR 18
Kovetelmények az alapfoku évfolyamok elVEZZEse ULAN ..........ceeeuiiiiiiiiie et e 18
1 =] a1V 1o Y 1 =T o T=T SRR SRR 18
LEEYENEK KEPESEK ...ttt ettt et e e e ettt e e e et e e e e etaee e e e abeeeeeabaeeeetbeeeeeabaeeeeabaeeeatbeeeeantaeeeantaeas 18

A mUvészeti alapVizsga KOVETEIMENYEI ......ccccviiiiiie ettt e et e et e e e e bt e e e eeatee e e abeeeeenbaeaenanes 19
F Y2y == Y <172 PR 19

A gyakorlati vizsga tantargya €s idGtartama ........cccccuieeeeiiir it araes 19

F Y2y T =L = Lo - PR 19
YA == W = =] =] 1= SRS 19
TOVADDKEPZE EVIOIYAMOK .ottt e e et e e ettt e e e s ate e e e e ate e e e tbeeeeestaeeeesaaeeesseaaann 20
=XV, (o] 17 1 4 SO OO OO USRS U O R ST SRS P USRS 20
FEJIESZEEST FRIAUATOK ... .viie it et e e et e e e et e e e e etbe e e e eabaeeeeaaeeeentbeeeeessaeeeensaeas 20
LI L L S PP OO PP PP PP PUPUPPPPPPPTPTPRY 20

[N AV =] [ 0 T=T 01V PSR 22
L34 (o] 1Y o o TSR 22
T Ry A LT IR =] = o £ e ]SSR 22

LI LE 101 T S PNt 23
KOVETEIMENYEK ...ttt e ettt e e e e e e et e e e e e e eesaataeseaeesesaasbaaaeaaaeeaaassasaeeaaeesanssssansaaassannsnsnns 24

LS <1V o] 1V T 0 H PP PUURRRNY 25
e EE A =T I =1 =T =1 o U PURPRRRNt 25
LI E L L S O PP PP PP TPUUTPPPPPPPTPTPRt 25

[N 1Y =] [ 0 T=T 01V 7=] PSR 26



a A Garaboncids Mlivészeti Iskola Pedagdgiai Programja 2017

T2 {0 1Y 7= Yo RS
Fejlesztési feladatok
Tananyag.......cceceevevennnns
KOVETEIMEBNYEK vttt ettt et b et e sae e e bt e e bt e s b et e bee s bt e e smeeebeeesseesabeeenneenane
Kovetelmények a tovabbképzd évfolyamok elvegzése Utan...........cooueriiiiiiiiiiiiiiiee e 28
A TANUIOK ISMEIIEK ...ttt et ettt et e sae e s b et e bt e e bt e e sae e s be e e bt e e baeeseeeabeeennnenane 28
LEEYENEK KBPESEK . eiieeiieeiiiee ettt ettt e ettt e e et e e e s e tte e e sttt e e e s s bt e e e e abe e e e e abaee e e bbeeeeaabeeeeanaeeesnnreeeans 28
A MUVEszeti ZArOVIZSZa KOVETEIMEBNYEI.....ccuiii it e e e e e e e e e st e e e s tb e e e enteee s nsaeeesnsaeeeannes 28
YV A== W <14 RSP 28
YA o R = Yo N €= 1 7=V I I [ o] =Y - o 1 - S SSSN 28
AVIZSZA TANTAIMA ..ottt ettt a e bt e he e b et e he e s be e e bt e e b e e e naee e beeenneeeane 29
A VIZSEA BIEEKEIESE ...ttt ettt eb e st b e s bt bt e e b et e ht e s be e e aee e bae e abee e beeennee et 29
A tananyag feldolgozdsahoz sziikséges kotelez (minimalis) taneszkOzoK......cccuevvuerieriineeneenieeeeeieeeeeen 30



a A Garaboncids Mlivészeti Iskola Pedagdgiai Programja 2017

DRAMA ES SZINJATEK

A drdma és szinjaték f6targy elsGdleges célja, hogy a szinhazm(vészet — ezen beliil is elsGsorban a szinjaték —
irant érdekl6dé tanuldk szamara lehet6séget biztositson a dramdn és szinjatékon keresztiil toérténd
Onkifejezésre, kozosségi alkotasra, a kommunikacids és el6addi képességeik fejl6désére, a szinhazi
alkotoéfolyamaton keresztiil a szinpadi munka alapjainak elsajatitdsara, a szinhazon keresztiil 6nmagukra és a
vildgra vonatkozé kérdések megfogalmazasdra és a valaszok keresésére.

A tantdrgy oktatasa soran a célokat a kdzdsségben végzett dramatikus tevékenység élményén, a jaték oromén
keresztil érjik el.

A tantargy feladata, hogy a folyamatos fejlesztés eredményeképpen a tanuld valjon képessé a drama és a
szinhaz ért6 befogadasara, értelmezésére, illetve mivészi egylttmikodésen keresztiil, tanuldtarsaival egyitt,
dramai és szinhazi produktumok Iétrehozatalara.

El6képzo évfolyamok
1. évfolyam
Fejlesztési feladatok

Ismertesse meg a tanuldkkal

— a csoportos jaték 6romét

— a csoportos jaték szabalyait

— az érzékszervek miikodésének jelentGségét

— az alapvet6 emberi, allati mozgassémakat

—ajelenet kezdetének és befejezésének fontossagat

—a szerepjatékokban valo részvétel élményét

— a dramatikus munkahoz sziikséges népi gyermekjatékokat, kiszamoldkat, monddkakat, gyerekdalokat,
énekes—tancos jatékokat, gyerekverseket, népmeséket

Fejlessze a tanulok

— érzékszerveinek miikodését, érzékelését
—ritmusérzékét

— megfigyel6— és utdnzdképességét

— mozgasos ligyességét, koordinacidjat
—egylUttmukodési képességét

— hallasi figyelmét

— figyelemosszpontosité (koncentrald) képességét
— szabalytudatat

— koz6sségtudatat

Oszténézze a tanuldkat

—kornyezetik megfigyelésére, megismerésére, az arrél vald véleményalkotasra

— tarsaikkal valé nyugodt kapcsolat kialakitasara, egymas elfogadasara

— versek, mesék meghallgatasara, értelmezésére

— a hétkoznapi szabalyok és a csoportos jaték szabalyainak betartasara és betartatasara
—a nemkivanatos (pl. agressziv) viselkedésformak visszaszoritasara

—a jaték 6romének masokkal valé megosztasara

Tananyag

Bemelegité mozgdsos jatékok

— Versenyjatékok, nagymozgasos jatékok

— Népi kiszamoldé— és fogdcskajatékok

— Egyszerl mozgdselemeket is tartalmazo korjatékok, népi jatékok
— Egyszerl mimes jatékok tandri narraciéra

— Rovidebb versek, mesék kisérése mozgassal
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Erzékeld jatékok

— Szinek, formak, illatok, izek felismerése, csoportositdsa, megkiilonboztetése
— Az érzékszervek dltal keltett érzetek megfogalmazasa

— Az id6 észlelésének fejlesztése

Ritmusgyakorlatok

— Egyenletes luktetés érzékeltetése monddkazassal

— Szbveges és mozgasos ritmusjatékok

— Tempotartas (gyors és lassu) kiilonb6z6 térformakban

— Természetes ritmusok felfedezése és mozgdsos lekdvetése

Beszédgyakorlatok

— Hangok utanzasa

— Beszédszervek lgyesitése jatékos formaban (ajak—, nyelvgyakorlatok)
— Beszédre késztet6 jatékok

Utdnzo jatékok

— Testtartds és mozgas utdnzasa

— Hétkodznapi tevékenységek utanzasa
— Allatok mozgasénak utanzasa

Memdria— és koncentrdciofejleszts jatékok
— Monddkak, kiszamolok, talalds kérdések
— Mozgdsos és szoveges figyelemfejleszt jatékok

Szerepjatékok, szabdlyjatékok

— Népi gyermekjatékok

— Enekes—téncos jatékok

— Mozgdsos (testnevelési) jatékok

— Egyszerl szerkezet(i dramajatékok

Csoportos improvizdcids jatékok
— Monddkak, gyerekdalok feldolgozasa
— Gyerekversek feldolgozdasa

Komplex dramafoglalkozdsok

— Mesei motivum vagy meserészlet vagy rovidebb mese feldolgozasa tanari kozremiikodéssel
(térmeghatarozas, szimulacid, a teljes csoportot megmozgatd szerepjaték, a tanar szerepben, szertartas,
allékép, némajaték)

Kovetelmények

A tanuldk ismerjék

—az érzékszervek mikodésének funkcidjat, jelentEségét

—ajelenet kezdetének és befejezésének fontossagat

— a dramatikus munkahoz sziikséges népi gyermekjatékokat, kiszamoldokat, monddkakat, gyerekdalokat,
énekes—tancos jatékokat, gyerekverseket, népmeséket (mindegyikbél legalabb egyet)

Legyenek képesek

— adottsdgaiknak megfelel6en a [atashoz és hallashoz kapcsolodo differencidlt és pontos érzékelésre

— a csoportos ritmusjatékokban vald aktiv részvételre

— alapvetd emberi, allati mozgassémak utanzasara, a csoportos utanzé jatékokban valé aktiv részvételre
— legalabb egy vers vagy révid meserészlet 6nallé elmonddsara

—a beszéd és a mozgds 0sszekapcsolasara csoportos jaték sordn

—a szerepjatékokban, csoportos improvizacidkban valé részvételre

— tarsaikkal valé egyittm(kodésre
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2. évfolyam
Fejlesztési feladatok

Ismertesse meg a tanuldkkal

— a csoportos improvizacios jaték 6romét

— a csoportos jaték szabalyait

— az alapvet6 emberi, allati mozgassémakat

—a bemelegitéshez hasznalhatd mozgasos (testnevelési) jatékokat

— az alapvet6 ritmushangszerek hasznalatat

— a dramatikus munkdhoz sziikséges Ujabb népi gyermekjatékokat, monddkakat,
gyerekverseket, népmeséket

— egyes dramajatékok szabdlyait

Fejlessze a tanuldk

— érzékszerveinek miikodését, érzékelését

— ritmusérzékét

— megfigyel6— és utanzoképességét

— mozgasos lgyességét, koordinacidjat

—egylUttmukodési képességét

— hallasi figyelmét

— figyelemdsszpontositd (koncentrald) képességét

— kifejez6készségét

— helyzetfelismerési képességét

— szabalytudatat

— kozbsségtudatat

Oszténézze a tanuldkat

—kornyezetik megfigyelésére, megismerésére, az arrél vald véleményalkotadsra
— tarsaikkal valé nyugodt kapcsolat kialakitasara, egymas elfogadasara

— versek, mesék meghallgatasara, értelmezésére

— az 6nadlldan olvasott versek, mesék élményének megosztasara

— a hétkoznapi szabalyok és a csoportos jaték szabalyainak betartasara és betartatasara
—a nemkivanatos (pl. agressziv) viselkedésformak visszaszoritasara

—a jaték 6romének masokkal valé megosztasara

Tananyag

Mozgdsgyakorlatok

— Fogdjatékok

— Versenyjatékok, nagymozgasos jatékok

— Mozgéaselemeket tartalmazé korjatékok, népi jatékok
— Mimes jatékok tanari narracidra

Erzékeld jatékok

— Az érzékszervek dltal keltett érzetek megfogalmazasa

— Szinkompoziciok 6sszehasonlitasa

— T4jékozddas hangok segitségével, tapintassal, szaglassal
— Az idG észlelésének fejlesztése

Ritmusgyakorlatok

— Szbveges és mozgasos ritmusjatékok
— Tempotartas kilonbozé térformakban
— Futasok iranyvaltoztatassal

— Ritmushangszerek és mozgas

Beszédgyakorlatok
— Beszédre késztet6 jatékok

gyerekdalokat,
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— Beszédgimnasztikai gyakorlatok
— Beszédszervek Ugyesitése jatékos formaban

Utdnzo jatékok

— Egyszerli mozgastukrozések

— Hétkdznapi tevékenységek és mesterségek jellemz6 gesztusainak utanzasa
— Allatmozgasok, természeti jelenségekhez kapcsol6dé mozgdsok utéanzasa

Memdria— és koncentrdciofejlesztd jatékok
— Versek, monddkak szoveg nélkil, csak mozgassal
— Osszetettebb mozgdsos és széveges figyelemfejlesztd jatékok

Szerepjdatékok, szabdlyjatékok

— Népi gyermekjatékok

— Mozgdsos (testnevelési) jatékok

— Egész csoportos és paros munkara épulé dramajatékok
— Vetélkeddjatékok

Komplex dradmafoglalkozdsok

— Mesei motivum vagy meserészlet, vagy rovidebb mese feldolgozdsa tanari kozremiikodéssel
(térmeghatarozas, koz0s rajzolas, Uzenetek, szimuldcio, a teljes csoportot megmozgatd szerepjaték, a tanar
szerepben, szertartas, allékép, némajaték)

Kovetelmények

A tanuldk ismerjék

— a csoportos jaték szabalyait

—az alapvet6 emberi, allati mozgdssémakat

— a bemelegitéshez soran haszndlt mozgasos (testnevelési) jatékokat

—a megismert ritmushangszerek hasznalatat

— a dramatikus munkdhoz sziikséges népi gyermekjatékokat, monddkakat, gyerekdalokat, gyerekverseket,
népmeséket (az Ujonnan — tanultak kozil mindegyikbél legalabb egyet)

— egyes dramajatékok szabdlyait

Legyenek képesek

— adottsagaiknak megfelel6en differencialt és pontos érzékelésre

—a csoportos ritmusjatékokban vald aktiv részvételre

— alapvet6 emberi, dllati mozgassémak utanzasara, a csoportos utanzé jatékokban vald aktiv részvételre
— legalabb egy Ujonnan tanult vers és rovid meserészlet 6ndllé elmonddsara

—a beszéd és a mozgas 6sszekapcsolasara a jatékok soran

— a szerepjatékokban, csoportos improvizacidkban vald részvételre

— tarsaikkal valé egytttm(kodésre

Alapfoku évfolyamok
1. évfolyam
Fejlesztési feladatok

Ismertesse meg a tanuldkkal

—a képzelet és az emlékezet szerepét, fontossagat

—az egyszer( mozgdselemek 6sszekapcsoldsat

— a tér haszndlatat és az abban valé tdjékozddast

— a helyszin fogalmat, jelent&ségét

— a figyelemdsszpontositas fontossagat, alapvet6 technikait

—a beszédtevékenység részeit (Iégzés, hangadas, kiejtés)
—rovidebb prdzai mesék dramatikus feldolgozasanak folyamatat
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— a hang tulajdonsagait (pl. mélység, magassag)
— a legfontosabb légz6— és hangképz6 gyakorlatokat
— a ritmikus mozgassal kombinalt koncentracids gyakorlatokat
Fejlessze a tanuldk
—egylttm(kodd képességét
— képzelGerejét
— mozgasos improvizacios képességét
— térbeli tdjékozodasat
— figyelem—0sszpontositd képességét
— megfigyeld képességét
— problémamegoldé képességét
—ritmusérzékét
— légz6kapacitasat
— hangképzését
— artikulacids képességét
Oszténézze a tanuldkat
—maguk és kornyezetik egyre tudatosabb megfigyelésére
— a kozlésformak egyre differencidltabb alkalmazasara
— tarsaikkal valé egytttm(kodésre
— gondolataik és érzelmeik pontos kifejezésére
—a csoporton belili aktiv és kezdeményezd munkdra
— kiscsoportokban 6nalléan végzett tevékenységre

Tananyag

Mozgdsgyakorlatok
— Osszekapaszkodo, érintésére térekvs, érintés elsl elhuzddd, a gimnasztika gyakorlatait jatékos szituacidba
tevd gyakorlatok (pl.: vall-, térdérintGs jatékok, nehezitett specialis helyzetl fogdk)
— Lazito és feszit gyakorlatok
— Térformald, térérzékel6 jatékok: jatékos formaban kiilonbozé térformak felvétele, formaldsa, kikeriléses
gyakorlatokban térérzék—fejlesztés korjatékok, lanc—tipusu népi jatékok
— Szabad mozgas zenére 6nalldan és a tarsakkal egylttmiikodve

Beszédgyakorlatok
— Légz6gyakorlatok
— A sajat és a tdrsak légzésének megfigyelése nyugalmi allapotban, tevékenység sordn (pl. tlizfujas), beszéd
kozben; a tapasztalatok megfogalmazasa
— Fuvojatékok (pl. lyukas kulcs, sip, szajharmonika fuvésa) a kilégzés erejének és hosszanak tanulmanyozasara;
folyamatos és szaggatott fivasok
— Indirekt légz6gyakorlatok (pl. ,gumibaba” felfujasa, leeresztése)
— Hanggyakorlatok
— A hangadas megfigyelése (asitds, nevetés, lelkiallapotok, hangulatok tiikr6z6dése a hangban)
— A hang tulajdonsdgairdl szerzett tapasztalatok megfogalmazdsa (magas—mély, halk hangos)
— Egymas hangjanak felismerése, utanzasa
— Hangkitaldlds (a sajat hangtdl eltéré hangzasok jatékos probalgatasa)
— Szavak, rovid mondatparok jatékos varialasa
— Jatékos hangeré—gyakorlatok
— Artikulacids gyakorlatok
— A kiejtés, az artikulacidés mozgasok megfigyelése
— A beszédszervek mozgasanak ,ligyesitése” szavak, szolamok ismételgeté ejtésével
—Szajrél olvasds — kezdetben hangok, majd szavak
—Sz6lancok pontos hangzo— és szovégejtéssel
— Hangsulygyakorlatok
— A széhangsuly gyakorlasa (az elsé szotag nyomatékos ejtésének gyakorlasa egyre hosszabb szavakban)
— Az Osszetett szavak el6tagjdnak és a teljes személynév elsé tagjanak hangsulya
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Fantdziajatékok
— Elképzelt targyak, helyszinek, figurak részletes kigondolasa csoportban
— A kozosen kitalalt figurak, helyszinek, targyak koré szervezett jaték

Ritmikus mozgdssal kombindlt koncentrdcids gyakorlatok
— Jatékos, mozgassal és szoveggel Gsszekapcsolt ritmikus koordindcids gyakorlatok (pl.: versek, monddkak
Utemezése tapssal, jarassal, mozgassal kiilénb6z6 tempdban)
— Térkitolt6 gyakorlatok
— Ritmikus, mozgassal és szoveggel 6sszekapcsolt szamolds gyakorlatok
— Gyermekversek, mondokak ritmus— és mozgasvaltassal

Dramatikus jatékok
— Mimetikus (egyéni és csoportos) improvizaciok zenére
— Szituacios jatékok pl. sz6, mondat, helyszin megaddsaval

Komplex dramafoglalkozdsok
— Kozponti figura kéré épilé drama (hangalafestés, szerep a falon, térképek és abrak készitése, allokép, gy(ilés,
véletlenlil meghallott beszélgetés, képalairdas, maszkok, beépitett szereplS, gondolatkdvetés konvencidk
felhasznalasaval)

Kovetelmények

A tanuldk ismerjék

— a tér hasznalatat és az abban valo tdjékozodast

— a helyszin fogalmat, jelent6ségét

— a figyelemosszpontositas fontossagat, alapvet6 technikait

— a beszédtevékenység részeit (Iégzés, hangadas, kiejtés)

—a hang tulajdonsagait (pl. mélység, magassag)

—a legfontosabb légz6— és hangképz6 gyakorlatokat

— a ritmikus mozgassal kombindlt koncentracids gyakorlatokat
Legyenek képesek

— egyszerl képzettarsitasra, annak jatékbeli alkalmazasara

— egyes érzelmi allapotok verbalis és mozgasos kifejezésére

— a tanult mozgaselemek 6sszekapcsoldsara

—az adott tér hasznalatdra és az abban valé tajékozdédasra

— a helyszin fogalmdnak alkalmazasara, jelentéségének felismerésére

—a tanult beszédgyakorlatok tudatos alkalmazasara

— tanari irdnyitads mellett zajlé komplex dramatikus tevékenységben valé részvételre

2. évfolyam
Fejlesztési feladatok

Ismertesse meg a tanuldkkal
— a figyelem—0sszpontositas tudatos alkalmazasat
— a megfigyelés és 6nmegfigyelés fontossagat
— a bizalomra épul6 kapcsolatteremtés és kapcsolattartds szabalyait
— a tiszta, érthetd beszéd alapjait
— a torténet, a jelenet, jelenet kezdete és vége, a f6hGs, a szereplék fogalmat
—a szerepl6k dbrazoldsat segitd egyes technikakat (pl. beszédstilus, testtartas)
— a beszédtevékenység részeinek egymadsrautaltsagat
— a feszités—lazitas alapgyakorlatait
—a mimikai bemelegités gyakorlatait
Fejlessze a tanuldk
— figyelem—06sszpontositd képességét
— megfigyel6 képességét
— egylttm(ikodd képességét
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— verbalis megnyilvanulasainak tisztasagat
— fogalmazasi és kifejez6 képességét
— dramatizald képességét
—rogtonzési képességét
—elméleti dramaelméleti tudasat
Oszténézze a tanuldkat
— figyelmuk tudatos 6sszpontositasara
—a kilvilag és 6nmaguk érzékeny megfigyelésére
— 0nallé és tudatos kapcsolatteremtésre
—a nemkivanatos viselkedésformak konstruktiv visszajelzésére, megvaltoztatasara
— 0nallo verbalis megnyilvanulasra
— pontos és kifejezd szerepjatékra
— 0nallé dramatizalasra

Tananyag

Mozgdsgyakorlatok
— Gimnasztikus gyakorlatok jatékos helyzetekben, nehezitett jarasmaoddal, forditott testhelyzetben
— Inditds és megallas kialonb6z6 tempdban, helyzetben, magassagban térténé gyakorlasa versenyjatékok
segitségével (pl. tapsos fogo, csendkiraly — tipusu jatékok)

Lazitd gyakorlatok
— Feszités—lazitas fekve, dllva, tlve
— Az arc ellazitdsa, , kirdzasa” kilégzés kozben

Beszédgyakorlatok
— LégzGgyakorlatok
— A kiilonboz6 légzéstipusok megfigyelése (vall, mellkas, rekesz)
— A célszer( beszédlégzés folyamatdnak ismertetése
— Sajat légzés megfigyelése nyugalmi allapotban és beszéd kdzben
— Z6rej nélkiili belégzést kdvetd kilégzés a laza testtonus megbrzése mellett
— Kapacitasnovel§ gyakorlatok versekkel, monddkakkal a laza testtdnus megtartasa mellett (legfeljebb 40-50
szotag)
— Hanggyakorlatok
— Jatékos hangerdprobalgatds
— Hangok prébdlgatdsa az erGs érzelmi—indulati dllapotok kifejezésére
— Artikulacids gyakorlatok
— Az all nyité mozdulatat megerdsité gyakorlatok
— Nyelvmozgast ligyesitd gyakorlatok
— Ritmus és tempdgyakorlat
— Versek Utemezése kotott mozgassal
— Hangsuly- és hanglejtésgyakorlatok
— Szamnevek, évszamok hangsulya
— A kijelentés hanglejtése

Koncentrdcios gyakorlatok
— Jatékok szamokkal
— Kérdés—felelet tipusu jatékok
— Mozgéaskoncentracids jatékok
— Kapcsolatteremté és bizalomgyakorlatok
— Kapcsolatteremtés szemkontaktussal, érintéssel, kézfogdssal, hanggal
— Vakvezet§ jatékok alapvaltozatai

Improvizdcids jatékok
— Mimetikus improvizacidk (mozdulatra, hangeffektusokra, targyakkal)
— Hétkoznapi élethelyzetek felidézése mozgdssal és beszéddel
— Szituacids jatékok (pl.: befejezetlen torténetre, képz6miivészeti alkotasok reprodukcidival, a szereplék
jellegzetes vonasainak megadasaval)
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— Rovid torténetek (ismert mesék) elmesélése zenére, kisebb csoportokban el6készitett improvizacidkkal

Komplex dramafoglalkozdsok
— Readlis (de eltavolitott) szituacidk kibontdsa draman keresztil
— Csoportrdl sz6l6 dramadra (a jelmezoltés, befejezetlen anyagok, interju, forrd szék, szerepcsere, kiscsoportos
improvizacio, mimes jaték, az igazsag pillanata, bels6 hangok, szertartas, vita konvenciék felhasznélasaval)

Dramaelméleti alapok
— Verses mesék, mesék, elbeszélések szerkezetének érzékeltetése (térténet, jelenet, jelenet kezdete és vége,
f6hds, szereplék, helyszin)

Kovetelmények

A tanuldk ismerjék
— a figyelem—06sszpontositds tudatos alkalmazasat
—a megfigyelés és 6nmegfigyelés fontossagat
—a bizalomra épul6 kapcsolatteremtés és kapcsolattartds szabalyait
— a tiszta, érthetd beszéd alapjait
— a torténet, a jelenet, jelenet kezdete és vége, a f6hés, a szereplSk fogalmat
—a szerepl6k dbrazoldsat segitd egyes technikakat (pl. beszédstilus, testtartas)
— a feszités—lazitas alapgyakorlatait
—a mimikai bemelegités gyakorlatait
Legyenek képesek
— figyelmik tudatos 6sszpontositasara
— tarsaik, 6nmaguk és a felndtt vilag érzékeny megfigyelésére
— a bizalom megélésére
— érzékeny kapcsolatteremtésre és a kapcsolat megtartasara
— tiszta és kifejez6 verbalis megnyilatkozasokra
— egy nagyobb lélegzet(i vers vagy prdza pontos, tiszta, érthet6 elmondasara
— aktiv szerepjatékra

3. évfolyam
Fejlesztési feladatok

Ismertesse meg a tanuldkkal
— az egyuttérzé beleélés szikséges voltat
— a szavak nélkili kozlések jelentségét
—a nonverbdlis kommunikacié csatornak miikodését
—a kommunikacios jelek jelentéshordozd erejét
— a feszlltség élményét és fogalmat
— az analdgias gondolkodas alapjait
— a karakter fogalmat
—a gyakran alkalmazott pdros és kiscsoportos kooperacios jatékokat
Fejlessze a tanuldk
— légzéskapacitdsat
—térhez igazodd beszédét
— artikulacids képességét
— empatids képességét
— verbalis és nonverbdlis kommunikacios képességét
— differencialt kifejez6képességét
— fogalmi gondolkodasat
— kooperdcids készségét
Oszténézze a tanuldkat
— elfogadé egyiittm(ikoédésre
— érzelmeik és szandékaik pontos kifejezésére
—a nonverbdlis kommunikacios jelek tudatos haszndlatara

1
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—a nonverbalis kommunikacids jelek minél pontosabb értelmezésére

Tananyag

Mozgdsgyakorlatok
— Versenyjatékok, kiilonbo6z6 tipusu fogdjatékok, nehezitett fogd és lildozéses jatékok a megfelel§ intenzitasu
jelenlét megteremtésére és a fesziiltség elvezetésére
—Kilonboz6 tempdju, karakterd és funkcidju futastipusok
— Testrész—vezetéses futdsok, paros fogo, a vezetdt kovetd futds
— Lazito gyakorlatok
— Feszités—lazitas testrészenként

Beszédgyakorlatok
— Légz6gyakorlat
— A be-— és Kkilélegzett levegé mennyiségének fokozatos novelése a laza testtdnus megtartdsa mellett
kapacitasnovelés versekkel, monddkékkal (legfeljebb 50-60 szétag)
— Hanggyakorlatok
— A térhez igazodo hangerd gyakorlasa
— Az emelt hangvétel gyakorlasa a test megfelel6 tonusanak Osszehangoldsaval (pl.: rikkancs, piaci arus,
idegenvezetd)
— Artikulacids gyakorlatok
— Nyelvtéré mondokak
— A hosszi maganhangzdk pontos ejtésének gyakorlatai
— Szajroél olvasasi gyakorlatok (versek, verssorok)
— Ritmus és tempdgyakorlat
— Utemezés véltozdé tempdban kitalalt mozgassorral, tanccal, tapsjatékkal
— Hangsuly—és hanglejtésgyakorlat
— A kérdezés hangsulya kérd&szdval és anélkiil
— A kérdezés hanglejtése kérdGszoval és anélkiil

Kapcsolatteremtd és kommunikdcids jatékok
— Az arc, tekintet, gesztusok kifejez6képességét fejleszté jatékok, gyakorlatok
— Erzelmi llapotok kifejezése testtartassal, gesztusokkal
— Uzenetek (pl.: utasitasok, parancsok, kérések) kiildése tekintettel és gesztusokkal

Fantdziajatékok
— Targyjatékok, targyak megszédlaltatdsa, képzeletbeli targyak
— Képzelt Iények megszemélyesitése, beszéltetése
— Bels6 képek megjelenitése mozgassal és beszéddel

Improvizdcids jatékok
— Szituacios jatékok vazlat megaddsaval
—Kiilonb6z6 karakterek megjelenitése paros vagy kiscsoportos improvizacidkban
— Fesziiltségteli hétkoznapi helyzetek megjelenitése és értelmezése
— Latott vagy hallott térténetek fesziltségteli jeleneteinek felidézése improvizacidkban

Pdros és kiscsoportos kooperdcios jatékok
— Tukorjatékok
— Tavolsagtarto jatékok
— Szoborjatékok

On-— és tdrsismereti jatékok

— Tulajdonsagok megfogalmazasaval jaroé jatékok (aprohirdetés, tulajdonsagok vasara)
— Egyszer( visszajelzésekre épit6 jatékok
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Komplex dramafoglalkozdsok
— Erkolcsi dilemmakat vizsgald dramaodrak (pl.: a szakértd kontdsében, telefonbeszélgetés, az élet egy napja,
forum—szinhaz, Hogyan tortént? konvenciokkal)

Kovetelmények

A tanuldk ismerjék
— az egyuttérzd beleélés szikséges voltat
— a szavak nélkili kozlések jelent8ségét
—a nonverbalis kommunikdcié csatornak mikodését
—a kommunikacios jelek jelentéshordozo erejét
— az analdgias gondolkodas alapjait
— egyes karakterjellemz6ket
—a gyakran alkalmazott paros és kiscsoportos kooperacios jatékokat
—a belsé fesziiltség élményét, szerepét a dramai torténésekben
Legyenek képesek
— a szavak nélkili kozlések kilonbo6z6 élethelyzetekben vald felismerésére
—a nonverbalis kommunikdcids csatorndk hasznalatara
— aktiv részvételre kiilonboz6 élethelyzeteket feldolgozd improvizacidkban, komplex dramadrakban
— feszlltségteremtd dramai jelenetek Iétrehozasara
— beszédiiket a térhez igazitani
— pontosan koriilirt feladatok kiscsoportokban torténé elvégzésére

4. évfolyam
Fejlesztési feladatok

Ismertesse meg a tanuldkkal
—az elemz6 gondolkodds Iényegét, haszndlatat
—kiilonb6z6 hétkoznapi élethelyzetek és moralis problémak dramatikus megjelenitésének egyes modjait
— a konfliktus és a fesziiltség fogalmat, kiilonbozEségét
— a szinpadi tér kreativ hasznalatanak alapjait
— az artikulacio ritmus— és tempdformalod szerepét
—az id6mértékes versek ritmizalasat
— a tagadas hangsulyat
—az improvizacid szabdlyait
—a szinpadi létezés alapszabalyait
— a figyelem felkeltésének és megtartasanak eljarasait

Fejlessze a tanuldk
— légzéskapacitasat
—kifejez6 beszédét
— testkontrolljat
— elemz6 gondolkodasi képességét
—szbbeli és nem szdbeli kifejez6képességét
— fogalmazasi képességét
— helyzetfelismerési képességét
— problémamegoldo képességét
— egylttm(ikodési képességét
— megfigyelési képességét
— analdégias gondolkodasat
— el6addi képességét
— improvizacids képességét
Oszténézze a tanuldkat
— O0nmaguk és kornyezetiik tudatos megfigyelésére
— kritikus és onkritikus gondolkodasra
—kiilonboz6 élethelyzetek és moralis problémak er6szakmentes kezelésére
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— beszédiik és mozdulataik koordinalt és kifejez6 hasznalatara

—a kulénboz6 kozlésformak differencialt alkalmazésara

— egy—egy életkoruknak megfelel6 rovid vers vagy prdzai md részletének bemutatasara

—a munkaforma 6nallé megvalasztasra egy—egy probléma feldolgozdsa soran

— életkoruknak megfelel6 rangos szinhazi el6addasok, szinhazi nevelési programok, filmek megtekintésére és a
latottak kozos feldolgozasara a drama eszkozeivel

Tananyag

Mozgdsgyakorlatok
— Futasos és kikeriléses gyakorlatok: ritmus és iranyvaltasos futasok (szituacidval), testrész—vezetéses futasok
— Egyensuly—jatékok: told és hizé mozdulatok jatékos formaban
— Lazitogyakorlat
— Feszités—lazitas testrészenként

Beszédgyakorlatok
— Légz6gyakorlatok
— Légzéskapacitds novelése a laza testténus megtartasa mellett (legfeljebb 60—70 szbtag)
— Hanggyakorlatok
— Hangkitalalas
— Artikulacids gyakorlatok
— Nyelvtorék, versek pontos, pergd kiejtéssel
— Maganhangzdk gyakorlatai (kilonos figyelemmel az id6tartamra)
— Szinkronizalasi (leolvasasi) gyakorlatok versekkel
— Ritmus—és tempdgyakorlat
— Id6mértékes versek ritmizalasa
— Hangsulygyakorlat
— A tagadas hangsulyai

Bizalomgyakorlatok
— Vakvezetéses gyakorlatok

Improvizdcids jatékok
— Rogtonzések életkori témakra
— Hétkoznapi szituaciokat feldolgozo paros rogtonzések
— Rogtonzések kozmondasokra
— Rogtonzések megadott konfliktusra
— Rogtonzések megadott témdra
— Rovid monolégok kiillénbdz6 élethelyzetekben

Komplex dramafoglalkozdsok
— Erkolcsi, életkori és tarsadalmi problémak feldolgozasa dramaval
— Ismert torténetek, regények részleteinek feldolgozdsa draman keresztiil (pl.: riportkészités, montazs,
Ujrajatszas, stilusvaltas, analdgia, mélyités konvencidk altal)

Szinjatékos gyakorlatok
— A szinpadi létezés alapszabalyai
— Rovid vers vagy prdzai md részletének 6nallé el6adasa
— Rogzitett kiscsoportos improvizaciok nézék el6tt
— A figyelem felkeltése és megtartasa

Kévetelmények

A tanuldk ismerjék
—kiilonb6z6 hétkoznapi élethelyzetek és moralis problémak dramatikus megjelenitésének egyes madjait
— a konfliktus és a fesziiltség fogalmat, kiilonboz&ségét
— a szinpadi tér kreativ haszndlatdnak alapjait
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—az id6mértékes versek ritmizalasat
— a tagadas hangsulyat
—az improvizacio szabalyait
—a szinpadi létezés alapszabdlyait
—a figyelem felkeltésének és megtartasanak eljarasait
Legyenek képesek
— mozgasuk, testtartasuk kontrollalasara a csoportos gyakorlatok soran
— véleményalkotasra a latott szinm(ivek, filmek és improvizaciok elemz6 megbeszélésekor
— kifejezd szobeli és mozgasos megnyilvanulasokra
—kiilonb6z6 élethelyzetek kritikus és dnkritikus elemzésére
—részvételre kilonboz6 élethelyzeteket feldolgozd improvizdcidkban, tanitasi dramdkban
— konfliktushelyzetek er8szakmentes megoldasdra
— a tér tudatos hasznalatdra
—aritmus és tempd tudatos alkalmazasara

5. évfolyam
Fejlesztési feladatok

Ismertesse meg a tanuldkkal
— a bizalom fontossagat
— a legfontosabb bizalomgyakorlatokat
— a kontraszt fogalmat, tudatos, jelentést hangsulyozo és jelentésteremtd hasznalatat
— a beszédszervek tudatos, célszeri és pontos hasznalatanak fontossagat
—a dramak alapveté munkaformait
Fejlessze a tanuldk
—megismerd, 6nmegismerd képességét
— onfegyelmét, szinpadi fegyelmét
— asszociacios képességét
— konstruktivitasat
— elemz6 gondolkodasi képességét
— kritikai és 6nkritikai képességét
— el6addi képességeit
—improvizacids képességét
— problémamegoldé képességét
—egylUttmukodési képességét
— analdégias gondolkodasat
— el6addi képességét
— improvizacids képességét
Oszténézze a tanuldkat
— 6ndll6 dontéshozatalra
— hiteles és Gszinte szinpadi jelenlétre
— elGrevivé, épit6 gondolkodasra
— a feszlltségteli helyzetek, konfliktusok elemzésére, a konfliktusokkal valé szembenézésre
— mas csoportok munkajanak behaté megismerésére
— szinhazi és mozgasszinhazi eladdsok megtekintésére
— szinhazi el6adasokat bemutaté tévéfelvételek, videofilmek, dokumentumfilmek megtekintésére

Tananyag

Mozgdsgyakorlatok
— Egyensulygyakorlatok
— Vezetéses gyakorlatok
— Forgas, gurulas, tdmaszhelyzetek talajon

Beszédgyakorlatok

— Légzbgyakorlatok
— Nyelvtéré mondokak légzésszabalyozassal
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— Hanggyakorlat

— Er6s érzelmek, indulatok hangjanak probalgatasa versekkel

— Artikulaciés gyakorlat

— Szinkronizalas

— Ritmus—és tempdgyakorlat

— Az id6mértékes versek gyakorlasa tetszéleges ritmuskisérettel

— Hangsuly—és hanglejtésgyakorlat

— Szamnevek, évszamok, dsszetett szavak, nevek, ikerszavak hangsulya
— Az 6sszetett mondatok hangsuly— és hanglejtés—variacioi

Fantdziajatékok
— Irodalmi mdvek ,,0j cime”
— Képzémdlvészeti alkotasok ,el6zménye”
— Kevéssé ismert irodalmi mivek befejezése, folytatasa
— Targyak nem rendeltetésszer( alkalmazasa

Bizalomgyakorlatok
— Déléses, billenéses gyakorlatok

Improvizdcids gyakorlatok
— Versek indulati tartalmaira épiilé improvizaciok
— Versek altal keltett hangulatokra épil6 improvizaciok
— Mozgaselemekbdl épitkezé improvizacidk
— Rogtonzés zenei effektek beépitésével
— Rogtonzések szimbdlumok, ellentétek megadasaval
— Etidok (indulatok, hangulatok, érzelmek megadasaval)

Komplex dradmafoglalkozdsok
— Erkolcsi, életkori és tarsadalmi problémak feldolgozasa dramaval

— Ismert torténetek, regények részleteinek feldolgozasa dramdan keresztil (az eddig tanult konvencidk

alkalmazasaval)

On-— és tdrsismereti jatékok

— Vélemények kozlését és fogaddsat lehetbvé tévd szabalyjatékok (pl. mi lenne, ha?, telefon, ilyennek latlak)

Szinjatékos gyakorlatok
— Rovid monoldg 6nallé el6adasa
— Rogzitett paros improvizaciok nézék eldtt
— Kapcsolattartas a partnerrel

Kovetelmények

A tanuldk ismerjék
— a legfontosabb bizalomgyakorlatokat
— a kontraszt fogalmat
— a beszédszervek tudatos, célszer(i és pontos hasznalatanak fontossagat
—a dramak alapvetd munkaformait
Legyenek képesek
— ellentétek tudatos, jelentést hangsulyozo és jelentésteremt alkalmazasara
— egy—egy drdmai sz6veg mozgasban és széban valé megjelenitésére
— a beszédfolyamat részeinek tudatos irdnyitasara
— bonyolultabb feladatok kiscsoportokban torténé elvégzésére
—a munka eredményének bemutatdsara

—véleményalkotdsra a latott szinm(ivek, filmek és improvizadciok elemzé megbeszélésekor

— kifejez6 szébeli és mozgasos megnyilvanulasokra

—részvételre kiilonb6z6 élethelyzeteket feldolgozé improvizacidkban, tanitasi drdmdakban

— a tér tudatos hasznalatara
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—aritmus és tempd tudatos alkalmazasara

6. évfolyam
Fejlesztési feladatok

Ismertesse meg a tanuldkkal

—kiilénb6z6 szinhazi terek jellemzbit

— a dobozszinhazi tér hangsulyos pontjait és iranyait

— a szinhazi formanyelv alapelemeinek alkalmazasat egy adott dramai szoveg megkdzelitésében
—a tanult dramai konvencidk alkalmazasi lehetGségeit a szerepépités folyamataban
—a mindennapi és a szinpadi beszéd kiilonbségeit

—a kulonboz8 szerkezet(l tanitasi dramak lényeges jegyeit

—az aldarendel6 mondatok hangsulyozasat, hanglejtését

—a ,félre” és a monoldg technikai alapjait

Fejlessze a tanulok

— szinhazi fogékonysagat

— kritikai és onkritikai képességét

—mas muvészetek iranti fogékonysagat

— Onallésagat, magabiztossagat

Oszténézze a tanuldkat

—az el6z6 évek soran tapasztaltak, tanultak alkalmazasara

— kisérletezésre, rugalmas gondolkodasra

— konstruktiv egytttm(ikbdésre

— dramai mUvek olvasasara

—szinhdazzal rokon m(ivészeti tevékenységek megismerésére, gyakorlasara

— 0nallé, magabiztos megnyilvanuldsra

—mas, hasonlé m(ivészeti tevékenységet folytatd csoportok tevékenységének megismerésére
— @szinte, épit6 szandéku kritikai megnyilvanulasokra

— nyilvanossag el6tti fellépésre

Tananyag

Mozgdsgyakorlatok
— Lassitott mozgas( kiilonb6z8 helyzetekben)
— A mozdulat megallitasara vonatkozé gyakorlatok

Beszédgyakorlatok
— LégzG6gyakorlatok
— Koncentracios légzégyakorlatok mozgés kozben
— Hanggyakorlatok
— Szbveges hangeré—gyakorlatok
— Eletkorok hangadasi karakterének tanulmanyozésa, prébalgatasa
— Artikulaciés gyakorlatok
— Pontos, laza pergd artikulacio jards, mozgas, fizikai terhelés kozben
— Egymas artikulaciojanak megfigyelése, utanzasa
— Ritmus—és tempdgyakorlatok
— Ritmusgyakorlatok tempodvaltassal
— Hangsuly—, hanglejtésgyakorlatok
— Az alarendel6 mondatok hangsuly—és hanglejtés variacioi

Szinhazi alapismeretek
— Szinhazi térformak (pl.: dobozszinhaz, korszinhaz)
— Mozgés a dobozszinhaz terében (a tér hangsulyos pontjai és iranyai)
— A ,félre” technikaja
— Monoldg

17



a A Garaboncids Mlivészeti Iskola Pedagdgiai Programja 2017

Szinjatékos gyakorlatok
— Kilonb6z6 dramai konvenciok (pl.: allokép, gondolatkdvetés) alkalmazasa az improvizaciok és egy adott
szindarab megjelenitésének el6készitésében
— Kiilonb6z8 dramai konvencidk (pl.: belsé hangok, ,forrd szék”) alkalmazasa a szerepépités folyamataban
— Rogtonzések érzelmi dllapotok, szinjatékos stilusok, sz6veg megadasaval
— Rogtonzések dramarészletek alapjan, a mogottes tartalmanak és a szereplék érzelmi allapotanak kibontasaval

Felkésziilés a vizsgdra
— Improvizaciok létrehozasa és javitasa tanari segitséggel
— Jelenet létrehozdsa és javitasa tanari segitséggel vagy
Rovid el6adas létrehozasa tandri irdnyitassal

Kovetelmények

A tanuldk ismerjék
—a kulénboz6 szinhazi terek jellemzdit
— a dobozszinhazi tér hangsulyos pontjait és iranyait
— a tanult dramai konvencidk alkalmazasi lehetGségeit a szerepépités folyamataban
—a mindennapi és a szinpadi beszéd kiilonbségeit
—a kiilonb6z6 szerkezet( tanitasi dramak lényeges jegyeit
—az aldarendel6 mondatok hangsulyozasat, hanglejtését
—a ,félre” és a monoldg technikai alapjait
—az el6z6 évek tapasztalatainak alkalmazasi, hasznositasi lehet&ségét
— a fejlesztd és szinten tartd beszédes jatékokat, beszédgyakorlatokat
Legyenek képesek
— alkoto és eredeti mddon hasznositani az el6z6 évek tapasztalatait
— munkaformat valasztani az adott gondolat, érzelem kifejezése érdekében
—a munkaformak alkalmazdsara egy kotott dramai szoveg megjelenitésének el6készitésében
—a munkaformak tudatos alkalmazdasara egy komplex dramafoglalkozas soran
—részvételre egy adott mi szinpadi feldolgozdsanak el6készitésében
— a helyes szinpadi beszédre dramatikus és szinpadi munkdajukban egyarant
— az alapfokon elsajatitott képességeiknek megfelel6 improvizaciéban, jelenetben vagy szinhazi el6adasban
valé kézrem(ikodésre

Kévetelmények az alapfoku évfolyamok elvégzése utdn

A tanuldk ismerjék

— sajat teste lehetdségeit, illetve érzékszervei hatékonysagat

— a kiulonbozé verbalis és gesztusnyelvi megnyilatkozasokat, illetve sajat eszkoztara ez irdnyd fejlettségének
mértékét

— a kilonboz8, szerepjatékokban alkalmazhaté mozgasformakat, illetve sajat eszkoztdra ez irdnyu
fejlettségének mértékét

—az empatias képesség szerepét tarsas helyzetekben, kortarsaival és masokkal valé kapcsolataban

— a kreativ dramatizalas alapvetd eszkoztarat, a dramatizalas egyes lépéseit

— a megismert munkaformadk tudatos és kreativ alkalmazasanak lehet&ségeit sajat oOtletei, gondolatai
kidolgozasaban, illetve egy kotott dramai széveg megjelenitésének el6készitésében

— azokat a dramatikus technikakat valamint a tarsm(ivészetek alapvetd kifejezGeszkozeit, amelyek a korilottik
|évé vilagrol valdé gondolkodasban, véleményalkotdsban, s azok kommunikaciéjaban segitséget nyujtanak

Legyenek képesek

— figyelme tudatos 6sszpontositasara, fegyelmezett feladatvégzésre
— tarsai, 6nmaga és a felndtt vilag érzékeny megfigyelésére
—a verbadlis, vokalis és nonverbalis kommunikacids csatornak tudatos hasznélatara
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— a bizalom atélésére, az empatias képesség mlikodtetésére tarsas helyzetekben

—személyes élményei felszinre hozasara és a szerepjatékokban valé alkalmazasara

—dramaban és szinjatékokban a szerepnek és a helyzetnek megfelel§ kapcsolatteremtésre

— pontos és érzékletes szerepjatékra tarsaival és egyénileg

—a dramatizalas alapvets eszkdztardnak 6nallé alkalmazasara, kreativ dramatizaldsra

— sajat teste, mozgasai, illetve a tér és a térben mozgé tarsak differencialt és pontos érzékelésére, a tér kreativ
hasznalatara

— a megismert munkaformak tudatos és kreativ alkalmazasara sajat Gtletei, gondolatai kidolgozasaban, illetve
egy kotott dramai — szoveg megjelenitésének el6készitésében

— tarsadalmi, életkori és erkolcsi problémakrdl szél6 dramajatékokban vald aktiv kdzremiikddésre, valamint a
problémak életkoranak megfelel§ szintl vizsgdlatara és megfogalmazasara

A mivészeti alapvizsga kovetelményei

A vizsga részei

A vizsga gyakorlati vizsgarészbdl all

A gyakorlati vizsga tantargya és id6tartama

Drama és szinjaték
improvizacié 2-3 perc
szinpadi produkcio
— jelenet 3-5 perc

vagy
— el6adas 15 perc

A vizsga tartalma

A drdma és szinjaték gyakorlati vizsga két részbél tevédik dssze:
Improvizdcid
Az improvizacid megadott instrukcidk (pl.: a jelenet témaja, figurai, targyai, helyszine, id6pontja) alapjan
rogtonzott szoveges vagy szoveg nélkili 2-3 f8s jelenet lehet. A szaktanarnak a tanuldk életkori sajatossagainak
megfeleld, legalabb tiz tételbdl allo tételsort kell Gsszeallitania. A tételsor tartalmazhat széveg nélkili vagy
szoveges feladatokat. Az egyes tételeknek tartalmazniuk kell a jelenet eljatszasdhoz sziikséges instrukciokat
(helyszin, szerepl8k, cselekmény, konfliktus).
A felkésziilési id6 5 perc.

Szinpadi produkcio

A produkcié szabadon valasztott dramai vagy dramatizalt mdi, illetve rogzitett improvizacié alapjan tanari
irdnyitassal készitett prozai szinhazi produkcid (2—-3 s jelenet/csoportos eladas) vagy szerkesztett jaték lehet.
A tanuld a csoportban, kozos akcidkban, egylittes jatékban kézremikodve, illetve egyéni szinpadi feladatok
megolddsdval egyarant szamot adhat a tanulmanyai sordn megszerzett képességeirdl, jartassagarol.

A vizsga értékelése
— Improvizacio
— Az instrukciok megértése, kovetése
— Egylttmikodés (kozos jelenetépités, tarsak otleteinek elfogadasa, cselekménybe illesztése),
— Szinpadi jelenlét
— Figyelem, koncentracié (jatékban maradas képessége, egyértelm(i szerepbe |épés, szitudcidban maradas,
egyértelmi kilépés a szerepbdl)
— Sdrités képessége
— A jelenet szerkezete, ive (a jelenet nyitdsa, zarasa, jelenetépités)
— Szinpadi produkcié
— A szinpadi helyzetek megértése, az 6nalld jatékok kdzos jatékba illesztése
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— Egyuttm(kodés (a partner impulzusainak elfogadasa, a partner felé iranyulé impulzusok erdssége, kozos
cselekményvezetés, tarsakkal 6sszehangolt valtasok, kdzos jatékstilus kialakitasa, tartasa)

— Figyelem, koncentracié

— Szinpadi jelenlét

— Ritmusérzék (a jelenet tempojanak kodzos kialakitasa, egylttes tempdvaltas)

— Atmoszférateremtés

— Verbalis kifejez8eszkdz6k hasznalata

Tovabbképzo évfolyamok
7. évfolyam
Fejlesztési feladatok

Ismertesse meg a tanuldkkal

— a tulzo karakteres dbrazolds formajegyeit

—a figurdba lépés, kilépés, figuravaltas torvényszerliségeit, hatasmechanizmusat

—az intenzitds fogalmat

—a bemelegités, rahangolds gyakran alkalmazott szabalyjatékait

—a koncentracio, az egylittm(kodés jelentGségét a szinjatszasban

— az alkat, a személyiség szerepét a szinhazi alkotomunkaban

— a fokozas, kiallas, valtas gyakorlatat

— a foglalkozas legfontosabb munkaformait

— a kollektiv alkotas , jatékszabalyait”, a koz6s munka meghatarozé normait

— a tarsak jatékat blokkold vagy el6mozdité megnyilvanuldsok kiilonbségét

—az id6 mulasat, a helyszinvaltozast, a figuravaltast jelzd alapvetd szinhazi konvencidkat (etidon beliil)

— afeszlltség, a fordulat, a jelenetnyitds és —zaras szerepét, fontossagat
Fejlessze a tanulok

— kezdeményezbkészségét

— megfigyelGkészségét Gnmaga és a tarsak reakcidinak megfigyelése terén

—aranyérzékét hatas, id6, tempd, jatékmaod vonatkozdsaban

—egylttmikodési készségét

Oszténézze a tanuldkat
—az egyuttm(ikodésre, a tarsak jatékabdl vald épitkezésre
— kozosségi alkotdsra
— didkszinjatszo6 el6addsok megtekintésére
— drdmai mdvek olvasasdra
— a szinjatékos tevékenységen keresztill az dnkifejezésre és a valdsagra vald reagalasra
— kozosségi alkotdsra
— szinhazi el6addsok megtekintésére felvételrdl

Tananyag

Ezen az évfolyamon az alapfokot elvégzg, tobbnyire kamaszkoru fiataloknak a valésagtél a szinpadig vezetd ut
megkezdését kivanjuk lehetévé tenni. Onmaguk megismerése, sajat személyiségiik, képességeik adta
lehet6ségeik és korlataik felismerése, a koriilottik 1évé vilag és a masik ember megfigyelése jelenti a munka
elsd szakaszat. Ehhez sziikséges, hogy félelem és gatlas nélkuli légkor j6jjon létre a foglalkozasokon, amelyben
mindenki képes felszabadultan jatszani, ugyanakkor kivancsian és tirelemmel tudja kovetni tarsai jatékat.
Alkotd kozosséggé kell, hogy formalddjon a csoport, ahol ki—ki kiteljesitheti a jatékban személyiségét. Szamos
szabalyjatékra, koncentraciés gyakorlatra, csoportépité— és bizalomjatékra van sziikség, hogy mindenkinél
kialakuljon a felszabadult, egyben koncentralt szinjatszéi allapot.

Az alapfoku képzés soran elsajatitottak tapasztalatait figyelembe véve a hétkoznapi életanyagbdl épitkezé,
kevés szerepl@s, rogtonzésre épiild etlidok létrehozdsa, kidolgozasa jelentheti a szinpad, a szinpadi munka felé
vezet§ ut kovetkezs fazisat.
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Szabdlyjatékok

— Ismerkedd jatékok

— Csoportépit6 jatékok

— Onismereti jatékok

— Verbalis és mozgasos koncentracids jatékok
— Bizalomjatékok

— Agresszidlevezet6 gyakorlatok

— Feloldo, felszabadité gyakorlatok

— Fantaziajatékok

Szobrok, dlloképek

— Egyéni szobrok

— Paros szobrok

— Csoportos alléképek (pl.: szobrok, megadott helyszinek, megadott figurak, megadott hangulatok, kapcsolatok
pillanatai — két— és haromszereplds alléképek)

— Torténetmesélés alloképekkel

— Dramai tartalmu alloképek (tablok)

Szabdlyokhoz kététt szitudcids jatékok
— Szinkronjatékok

— Hotelportas

— Ismételd a mozdulatot

—Lavina

— Stoppos jatékok

Hangjatékok

— Torténetmesélés hangokkal

— Atmoszférateremtés hangokkal
— Hangjatékok helyzetre, témara

Spontdn improvizdciok

— Csoportos (egyideju, egyénre épiil6) improvizaciok

— Spontan improvizacidk egyéni vagy paros munkaban, az improvizacié alapszabalyainak betartasaval (légy
jelen; tartsd a szabdlyokat; tartsd a kapcsolatot; abba ne hagyd; ne nézz ki)

Etlidék

— Etlidok szoveg nélkil

— Et(idok szoveghelyettesit6 eszkdzokkel

— Et(idok targyak hasznalataval

— Etlidok megadott szévegre

— Etlidok vagyképekre, almokra, félelmekre, konfliktusos élethelyzetekre
— Etlidok inditasa, fordulatai, tet6épontja, lezarasa

— A kontraszt szerepe, alkalmazasa; az ellenpont—technika
— Et(idok talzo, elrajzolt, szélsGséges jatékmadban

— Etlidsorozatok szerkesztési elvei

— Etlidsorozatok Osszeadllitdsa 6nallé munkaban

Mozgdsgyakorlatok

— Versenyjatékok és egyéb jatékfajtak: kiilonb6z6 tipusu, a korabbi évek anyagaban szerepld jatékok ismételt
feldolgozasa a szinhazi jelenlét elvarasainak megfeleld intenzitassal

— Lépés— és jarasgyakorlatok: karakterformak keresése, ritmikai és dinamikai szempontok figyelembevétele
kiilonb6z6 tipusu lépés anyag és jarasgyakorlat esetén

— A gerinc hulldmmozgasa, a |ab karakteres vezetése, a kar plasztikus lehet&ségeinek kibontdsa tervezési
feladatban

Beszédgyakorlatok
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— Légz6gyakorlatok

— Kapacitasnovelés (90-100 szotag)

— Légzésszabalyozas ndovekvd szélamokkal

— Koncentracios légzégyakorlatok a figyelem megosztasaval (pl.: kotott mozgdssor végrehajtasa kdozben)
— Hanggyakorlatok

— A hangerét szabdlyozo gyakorlatok (folyamatos és fokozatos erdsités és halkitas)
— A hangmagassagot szabalyozé gyakorlatok

— Fizikai allapotok és azok valtozasanak tanulmanyozasa hangadasban

— Artikulacids gyakorlatok

— A pontos, perg6 artikulacié gyakorlasa folyamatos szovegmondas kdzben

— Artikulacids gyakorlatok suttogva és hang nélkiil

— Ritmus— és tempdgyakorlatok

— ldémértékes versek gyakorlasa néma szovegmonddssal, ritmizalva

— Verssorok folismerése ritmusképiik hallatan

— Sajat és a tarsak nevének félismerése azok ritmusa alapjan

— Gyakorlatok a tempd fokozdasaval és csillapitasaval

— Hangsulygyakorlatok

— Az értelmi—, érzelmi hangsuly tanulmanyozasa

Kovetelmények

A tanuldk ismerjék
—a figurdba |épés, kilépés, figuravaltas szabdlyszer(iségeit
—a koncentracid, az egylittm(ikodés jelentGségét a szinjatszasban
— a bemelegités, rahangolds gyakran alkalmazott szabalyjatékait
— az alkat, a személyiség szerepét a szinhazi alkotomunkaban
— a fokozas, kiallas, valtas eljarasait, hatasat
— a foglalkozas legfontosabb munkaformait
— a kollektiv alkotas , jatékszabalyait”, a k6z6s munka meghatarozé normait
— a tarsak jatékat blokkold vagy el6mozdité megnyilvanuldsok kiilonbségét
—az id6 mulasat, helyszinvaltozasat, figuravaltast jelz6 alapvet6 szinhazi konvencidkat
—afeszlltség, a fordulat, a jelenetnyitds és —zaras szerepét, fontossagat
Legyenek képesek
—atulzo, szélsdséges, elrajzolt jatékmadd verbalis és nem verbalis eszkozeit a kifejezés érdekében mozgdsitani
— gesztusok felnagyitasara, tulzé mimikara, karakteres megszélalasmodokra
— sajat testi adottsagaik, személyiségiik szerint fogalmazni
—alkalmazni az id6 muldsat, a helyszin valtozasat, illetve a figuravaltast jelz6 alapvets szinhazi konvencidkat egy
jeleneten (improvizacion) belil
— csendben figyelni tarsaik jatékat
— a kollektiv alkotas ,jatékszabalyait”, a koz6s munka meghatarozé normait figyelembe véve tarsaikkal egyltt
dolgozni
— a szituacio alapelemeit figyelembe véve improvizalni

8. évfolyam
Fejlesztési feladatok

Ismertesse meg a tanuldkkal

— a tipus fogalmat, jelentGségét a szinhaz miivészetében

— a tipizald és egyénitett abrazolasmadd sajatossagait, eszkozkészletét

—a tulzo dbrazoldsmad sajatossagait, eszkozkészletét, fokozatait

— az egyes szinészi kifejez6eszkdzok (pl.: arcjaték, gesztus, megszélalasmod) egyiittes és elkilonitett
hasznalatanak jelentését, hatasat, az ebben rejl6 kifejez6er6t

— a torténetmesélés szinhazi lehetségeit

— a kollektiv jaték formai jegyeit (pl.: kdrusmegszdlalds, kéruscselekvés, helyszinek k6z6s megjelenitése, a
narracio formai)

—az el6adasra késziilés, a néz6 elé allas , jatékszabalyait”, moraljat

— a szerepek kontextusba agyazottsaganak fontossagat
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Fejlessze a tanuldk
— képességét a koncentralt allapot megtartasara
— a befelé figyelési képességét
—a helyes 6nértékelését, onkritikajat
—az odaadd, dnfeledt, mégis tudatos jatékképességét
— a vitakészségét, az érvelés kulturajat
— az 6tleteinek, gondolatainak artikulacidjat
— a nyitottsagat, empatidjat
— a felelGsségérzetét a kzosségi alkotas és annak produktumai irant
Oszténézze a tanuldkat
—az egyuttmlkddésre, a tarsak jatékabdl valo épitkezésre
— sajat otleteik megfogalmazasara, megvaldsitasara, 6ndll6 alkotasra a foglalkozasokon
— a szinjatékos tevékenységen keresztiil az dnkifejezésre és a valdsagra vald reagdldsra
— koz6sségi alkotdsra, azok bemutatasara
— didkszinjatszé el6adasok, fesztivalok megtekintésére
— szinhazi el6adasok megtekintésére
— a szinhazi portalok figyelemmel kévetésére
— a latottak, olvasottak értelmezésére, megbeszélésére

Tananyag

A 8. évfolyam sordn végzett munka célja, hogy a tanuldk legyenek képesek tipusfigurdkat, tipikus
élethelyzeteket megjeleniteni improvizacidkban és rogzitett jelenetben egyardnt. Ismerjék meg és batran
hasznaljak a tulzo jatékmadd szinjatékos eszkozkészletét. Tudjanak lényegi vonasokat s(riteni és kiemelni.
ElGtérbe kerlilnek az egyittes jaték, a kozosségi alkotds munkaformai, mint a kdérusos megszdlalas, csoportos
improvizacio.

Szabdlyjatékok
— Osszetett, tdbbiranyu figyelmet kdvetel6 koncentracids gyakorlatok
— On-— és tarsismereti jatékok
— A bizalomgyakorlatok 6sszetett valtozatai

Improvizdcidk tipusfigurakkal
— A lélektani tipusok a hétkéznapokban, tipusfigurak megfigyelése
— Hétkoznapi tipusok megjelenitése: jellemzéik stritése
— Egyéni tipusfigura—tanulmanyok
— Hétkoznapi tipusfigurak kiilonb6z6 szituacidkban
— Tipusfigurak tipushelyzetei

Szinjatékos eszk6z6k fejlesztése

— A szinészi kifejezGeszk6zok elkilonitett haszndlatara ravezet6 gyakorlatok
— A gesztusok feler@sitésének, a megszolalasok felhangositasanak gyakorlatai
— A valtas technikai

— Kérusgyakorlatok

— Térérzékelés, térhasznalat gyakorlatai

Etlid6k, improvizdciok

— Csoportos improvizaciok

— Et(idok tipusfigurakkal

— Etlidok tipikus élethelyzetekkel

— Pdros, harmas és csoportos improvizaciok felkésziléssel és felkészlilés nélkiil, a szituacié tébb alapelemének
megaddasaval

— Et(idok mUalkotas (festmény, foto, zene) alapjan

— Etlidsor adott figurakra

— Jelenet épitése

Dramacorak
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— A szinpadra allitott alkotas erkélcsi problémait feldolgozé dramamunka
— A préobamunka soran felmerlt problémakat feltaré dramamunka

Mozgdsgyakorlatok

— Gyakorlattervezés: kulonb6z6 tipusu gyakorlatok gyakorlatsorrd flizése, a szinpadi elvardsok
figyelembevételével

— Tréningtervezés: egy adott feladathoz sziikséges tréning megtervezése, s 6nallé levezetése, 6nalld, a sajat
szinhazi feladatanak megfelelé bemelegité mozgassor megtervezése és elvégzése

Beszédgyakorlatok

— Légzbgyakorlatok

— Kapacitasnovel6 gyakorlatok legfeljebb100-110 szétag

— Légzbgyakorlatok fizikai igénybevétel kozben

— LégzGgyakorlatok a suttogott és a hangos beszéd valtogatasaval)

— Hanggyakorlatok

— Szbveges hangerdgyakorlatok

— Szbveges hangmagassag gyakorlatok

— A lagy/meleg hangvétel; a kemény/hideg hangvétel; a hanger§ és a hangmagassag véltasai szoveges
gyakorlatokban

— Az érzelmek, indulatok hangformalé szerepének tanulmanyozasa, megszdlaltatasa

— Artikulacids gyakorlatok

— A suttogott és a halk beszéd célszer( artikulacidja

— Gyakori artikulacids hibak félismerése hallas utjan

— A beszédtempotdl, hangerdtdl és —szintél fliggetlen, pontos, kifejez6 artikulacio gyakorlasa
— Ritmus— és tempdgyakorlatok

— Ritmusjatékok hangos és néma szévegmondassal

— A hangsulyos verselést és az id6mértékes versek gyakorlasa; egyszerl prozai szovegek ritmizaldsa
— Hangsuly és hanglejtés gyakorlatok

— Az érzelmek hangsulyai

— A szérend és a hangsuly kapcsolata

Kovetelmények

A tanuldk ismerjék
— a tipizadlé és egyénitett, a tulzdo és személyes dabrazoldsmdd sajatossagait, kiilonbségeit, viszonyat,
eszkdzkészletét
— az egyes szinészi kifejez6eszk6zok (pl.: arcjaték, gesztus, megszolaldasmod) egylittes és elkllonitett
hasznalatanak gyakorlati alkalmazasat
— a kollektiv jaték formai jegyeit (pl. korusmegszdlalas, kdruscselekvés, helyszinek kozos megjelenitése, a
narracio formai)
— egy elGadas fesziltségének, fordulatainak, a kezdetnek és végnek jelentGségét
— a torténetmesélés szinhdzi eszkoztarat
—az el6adasra késziilés, a nézé elé allas ,jatékszabalyait”, moraljat
Legyenek képesek
— a szinészi valtas alaptechnikainak alkalmazasara
— egyes szinészi kifejez6eszk6z6k egylittes és elkllonitett hasznalatara
— személyes élményeiket, gondolataikat figuraba, jelenetbe fogalmazni
— a kontextust figyelembe véve rogtondzni
— instrukcidkat az improvizaciéba épiteni
—kiilonb6z6 munkaformakban egyiitt dolgozni tarsaikkal
— Otleteiket az alkotofolyamathoz igazitani, masok otleteit eljatszani
— jelenet nyitni és zarni, jelenetet épiteni
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9. évfolyam
Fejlesztési feladatok

Ismertesse meg a tanuldkkal
— a kellékhasznalat szabalyszer(iségeit, alapelveit
— a jelmez figurateremtd jelentGségét
— a realista—naturalista jatékmadd sajatossagait, eszkozkészletét
—az élményfelidézés (pl.: belsé képek, emlékek, mozdulatok) lehetdségeit, technikait
— a szinjaték hitelességét, személyességét, mélységét szolgdldé moddszereket (csendek, belsé hang, bels6
monoldg, mozdulatlan — ,eszkodztelen jaték”, ellenpontozé jaték, elhallgatottat feltaré cselekvés)
— az elmélyités technikait (figurdk elGélete, jelenet el6zményei, feszit§ korilmények, cselekvések, dontések
kovetkezményei)
—sz0 és gesztus ellentmondasanak jelentését és hatasat
—a dramai dialdgus sajatossagait
— az egyszer( statusjatékokat
Fejlessze a tanuldk
— képességeit az érzetek felidézése terén
— verbalis kifejezGerejét
— érzékenységét
— tolerancidjat
— konfliktuskezel képességét
— megjelenitési képességét az Osszetett, ellentmondasos figurak és helyzetek abrazolasa soran
Oszténézze a tanuldkat
— 0nallé alkotasra egy el6adas elkészitésének soran
—a didkszinjatszas legfontosabb eseményeinek figyelemmel kisérésére
— kilénb6z6 miifaju szinhazi el6addsok megtekintésére
— jelentGs szinhazi alkotasok megtekintésére felvételrdl
—az ismertebb szinhazi folydiratok olvasasara

Tananyag

A tipusfigurak egyéni vondasokkal valé felruhazasa (egyénitése) a jellemabrazolas felé tett jelent8s Iépés: a
tanév elsé szakaszaban ezzel foglalkozunk — tudva azt, hogy az egyénitett tipus nem azonos a jellemmel. Az
embert megmutatni valtozdsai folyamatdban, fejl6désében, a vagyaival és torekvéseivel, kinyilvanitott
akarataval és titkaival, érzelmeivel és gondolataival — mindez a szinészi munka magasiskolajahoz tartozik. Ezt az
alapfoku mivészeti képzés sordn csak elemeiben sajatithatjdk el a tanulok.

A jellemabrazolas felé torekedve ismerik meg a realista—naturalista jatékmaod szinészi eszkdzkészletét, és azokat
az eljarasokat, amelyek segitségével elmélyithetik, gazdagithatjak és arnyaltabba tehetik az abrazolast.
Megtapasztaljak a szoveg és a nem verbadlis jelek ellentmonddasainak jelentését, az ebben rejlé kifejezGerét, és
képessé valhatnak Osszetett jelentés szinjatékos megfogalmazasara, annak megértésére. Ellentmondasos és
szélsGséges érzelmeket kovetel§ élethelyzetekben hitelességre torekedve tudnak megnyilvanulni.
Megvizsgaljak az emberi cselekedetek mozgatorugdit, a kommunikdcid természetét, ezaltal gazdagodik
Onismeretiik és emberismeretik.

A tipusfigurdk egyénitése improvizdciokban
Tipusfigurak atipikus helyzetben
Egyéni jellemrajz—tanulmanyok
Egyazon figura kilonféle helyzetekbe helyezésével
Jellem valtozdsat dbrazold etlidsor
Et(idok a figura , hatterének” kidolgozasara
A realista—naturalista jatékmod sajatossagai, eszkozkészlete
A dramai fesziiltség névelésének technikai
Egy dramai mi jelenetének kapcsan a lélektani hattér kidolgozasa
Az élményfelidézés (pl.: belsé képek, emlékek, mozdulatok) lehetéségei, technikai
A szinjaték hitelességének feltételei, torvényszerliségei
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A szinjaték hitelességét, személyességét, mélységét szolgald mddszerek (csendek, belsé hang, bels6 monoldg,
mozdulatlan —,,eszkoztelen jaték”)

,belilrdl kifelé”: az érzetektdl a kifejezésig

Lkiviilrél befelé”: a cselekvéstél az érzetekig, allapotig

A kellékhasznalat szabalyszer(ségei, alapelvei

A kellékhasznalat gyakorlatai

Etlidok kellékekkel

A jelmez figurateremtd jelentGsége

Szinjaték jelmezben

Sz0 és gesztus ellentmondasa a szinészi kifejezésben

A dramai dialdgus természete

Emberi taktikak és stratégiak: paros vagy csoportos improvizaciok egy cél elérésének kiilonb6z6 stratégidira
Emberi taktikdk és stratégiak: férum—szinhaz

Egyszer(ibb statuszjatékok

Kovetelmények

A tanuldk ismerjék
— a kellékhasznalatra épul6 rogtonzések gyakorlatat
— a jelmez figurateremté jelent6ségét
— az élményfelidézés (pl.: belsd képek, emlékek, mozdulatok) lehet&ségeit, technikait
— a szinjaték hitelességét, személyességét, mélységét szolgdldé moddszereket (csendek, bels6 hang, belsé
monolédg, mozdulatlan — ,,eszkoztelen jaték”, ellenpontozé jaték, elhallgatottat feltard cselekvés)
— a dramai fesziltség novelésének technikait
— egy—egy jelenet lélektani hatterének jelentGségét
— a realista—naturalista jatékmadd sajatossagait, eszkozkészletét
—a dramai dialdgus sajatossagait

Legyenek képesek
—egyszerUbb statusjatékokat jatszani
—arogtonzések visszaidézésére, Ujraformalasdra, csiszolasara
— onalléan, tanari instrukcidk nélkul alkalmazni a strités, dramai fesziiltség névelésének egyes technikait
— kelléket hasznalva improvizalni
— jelmezben improvizalni
— hitelességre torekedve jatszani
—a szinjaték hitelességét, személyességét, mélységét szolgald mddszerek valamelyikének alkalmazasara
—emberi taktikdk és stratégidk jelentbe emelésére
— tipusfigurak elmélyitésére

10. évfolyam

Fejlesztési feladatok

Ismertesse meg a tanuldkkal
— a stilizacid eljarasait
— szimbolikus abrazolas eljarasait
— a szerepépitést elGsegit6 egyes munkamaddszereket, eljarasokat (pl.: belsé monoldg, szereplSk el6— és
utdéletének megirasa, emblematikus targy, gesztus)
—a szerep felépitésének nélkilozhetetlen feltételeit (pl. szereptudas, darabismeret, hattérismeretek)
—ajellemabrazolas legfontosabb kdvetelményeit
— a cselekvé elemzés alapjait
—egy el6adas stilaris egységének jelent6ségét, a stilaris elmozduldsban rejl6 kifejez6erét
—a drdmai alapanyag szinrevitelének allomasait és ezek céljat
— egy elGadas hatasdramaturgidjanak alapvet6 tényezéit (pl.: tempd, kontraszt, varakozas)
— a statuszok jelent&ségét
—a kiilonb6z6 statuszjeleket
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Fejlessze a tanuldk
— koz06s célért, kozosségben végzett tevékenységének lelki feltételeit
—szimbolikus szinpadi jelek alkotdsara és értelmezésére irdnyuld képességeit
— szerepformaldsi képességeit
—a jeleneteken ativel6 folyamatos jelenlét képességét

Oszténézze a tanuldkat

—rendszeres szinhazlatogatdasra (ezen belil didkszinpadi el6adasok megtekintésére)

— a didkszinjatszas és az alternativ szinhazi vilag legfontosabb eseményeinek figyelemmel kisérésére
— szinhdzi irodalom és szaksajté olvasdsara

— az elsajatitott szinjatszoi képességek, készségek, ismeretek k6zonség elbtt torténd bemutatasdra
—legaldbb egy — a tanultak elsajatitasat segit6 — szinvonalas (él6) szinhazi el6adas megtekintésére

Tananyag

A zaro6 évfolyamon a tanuldkkal magasabb szinten ismételjik a tovabbképzé legfontosabb gyakorlatait, ezaltal
tudatositjuk bennik az altaluk és veliik bejart utat, lehetGséget nyujtunk a szinjatszoi készségek, képességek és
ismeretek szintetizaldsara. Uj elem, hogy stlilizacidval, szimbolikus abrazolassal tudjanak 6sszetettebb,
ambivalensebb, egyetemesebb jelenségek kifejezésére kisérletet tenni. Ezaltal elmélyllnek a mdvészi
abrazolas, szinhazi jelentésképzés kérdéseiben.

A tanuldk megismerkednek a statuszjatékok alapjaival és a bonyolultabb szerkezet(i, hosszabb id6t igénybe
vev6 improvizacidkkal.

A tanév sordn készilG jelenetek, ezekbdl szerkesztett jaték vagy elGadds egyfajta szintézisre ad lehetséget,
ezzel egyltt a képzés sordn megszerzett tudds alkalmazasara: a kovetkezetes, igényes szinhazi alkotomunka
megismerésére, annak megtapasztalasdra, hogy a szinhazi jelek rendszerében minden elemnek tudatos alkotdi
szandékot kell tiikroznie. Ennek részeként a tanuldk a szinészi munka mellett kapjanak mddot arra, hogy egy
produkcié létrehozdsahoz szilkséges mas szinhazi tevékenységekben is (csoport szinten: az Osszes alapveté
fontossagu szinhazi munkaban) kiprébalhassak magukat.

Szabdlyjatékok
On- és tarsismereti jatékok (,,helyem a csoportban”)
Osszetettebb, nagyobb koncentraciét igénylé bizalomgyakorlatok
Fantaziat fejleszt6 feladatok a szimbolikus kifejezés jegyében
Statuszjatékok alapjai, ,,sajatstatusz”’—jatékok, statuszok valtogatasa
Etlddok kilénboz6 stilusokban — stilusgyakorlatok
A szerepek, a kontextus, az atmoszféra tartasa hosszu improvizacidokban
Hosszu improvizaciok a stilus, a statusz, a szinpadi kapcsolat tartdsaval, illetve ezek tudatos valtasaval
A szinész jatéka — amikor a mozgasé, a gesztusé a fGszerep
Gesztikus tartalmak a szimbolikus kifejezés érdekében)
A vokalis kifejez6 eszk6zok szinpadi hasznalata
Et(idok zenei motivumok alapjan
A kiilonb06z6 auditiv szinhazi eszkdzok alkalmazasa (pl.: emberi és zenei hang, zorej)
A szbveg, mint a stilizacié kiinduldpontja (asszociacidkeltd alapanyag)
A széveg, mint vokalis alkotas alapja

Kovetelmények

A tanuldk ismerjék
— a dramai alapanyag szinrevitelének allomasait és ezek céljat
—a cselekvé elemzés alapjait
— egy el6adas stilaris egységének jelentGségét, a stilaris elmozduldsban rejl6 kifejez6erdt
—a szimbolikus abrazolas és a stilizacid gyakorlati jelent6ségét, hatasat
— a szerepépitést elGsegit6 egyes munkamddszereket, eljarasokat (pl.: bels6 monoldg, szereplSk el6— és
utdéletének megirasa, emblematikus targy, gesztus) illetve feltételeket (szereptudas, darabismeret,
hattérismeretek)
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— a statusz jelent6ségét

—a kiilonb6z6 statuszjeleket

— egy el6adas hatasdramaturgidjanak alapvet6 tényezéit (pl.: tempd, kontraszt, varakozas)
— a stilizaciod és a szimbolikus dbrazolas szinpadi lehetdségeit

Legyenek képesek

—a megszerzett készségek alkalmazasdra a kifejezés érdekében

— a kifejezés érdekében az , eszkdztelen” szinpadi |étezéstSl az expressziv jatékmaodig tartd skalan kilonbozé
megnyilvanuldsokra

—tdbb jeleneten 4thlzodo szerepiv abrazolasara

— kulénboz6 statuszu figurak megformaldsara

— jeleneten belll statuszt mddositani

— jellemfejlédés alapszintli bemutatdsara

— tarsaikkal kisebb csoportokban 6nallé jelenetalkotasi munkara

—az improvizacio stilaris egységének megdrzésére, a stilaris valtas tudatos hasznalatara

— Otleteiket az éppen késziilG jelenethez, illetve a szinre dllitott produkcidhoz, a szinre allitas folyamatahoz
igazitani

Kovetelmények a tovabbképzo évfolyamok elvégzése utan

A tanuldk ismerjék

— a leggyakoribb dramai/szinhazi konvencidkat, azok alkalmazasat

— a legfontosabb kortars és/vagy torténeti szinhazi stilusokat, szinhazi m(ifajokat

— egy jelenet inditasanak, zardsanak, fordulatainak, feszlltségének, tétjének gyakorlati jelentGségét és hatasat
— a szinhazi alkotéfolyamatot, illetve az egyittjatszast szolgdld cselekvésformakat, technikakat

—a szerepépités legfontosabb mddszereit, a szinészi jaték alapvetd iskolait

—a szinészi alkotomunka fazisait, f6bb 6sszetevdit

Legyenek képesek

— koncentraltan, tarsaira figyelve, vellk egylittm(ikddve részt venni tréningeken, prébamunkaban, el§addsokon
— a szinjatékot, mint kommunikacids format hasznalni az 6nkifejezésre, a valdsag tanulmanyozasara,

— szinhdazi improvizaciéra

—az improvizaciok elemzésére, értékelésére

— egyes szinészi technikak tudatos alkalmazasara

— karakterabrazolasra mozgasos, nyelvi, beszédtechnikai eszkdzokkel

— alkattdl, képességektdl fuggben kilonféle szerepek megformalasara

—rendezéi instrukciok mentén végzett munkara

— dramai szovegek ért6, szinhazi megkdzelités(i olvasasara

A miivészeti zarovizsga kovetelményei

A vizsga részei

A vizsga gyakorlati vizsgarészbdl all

A vizsga tantdrgya és idétartama
Drama és szinjaték
improvizacié 3-5 perc
szinpadi produkcié
— jelenet 5-7 perc

vagy
— el6adas 15-30 perc
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A vizsga tartalma

A drama és szinjaték gyakorlati vizsga két részbdl tevédik Ossze:

Improvizacio

Az improvizacid megadott instrukciok (pl. a jelenet témaja, figurdi, targyai, helyszine, idépontja) alapjan
rogtonzott szoveges és szoveg nélkili kétfGs jelenet lehet. A szaktandrnak — a tanuldk életkori sajatossagainak
megfelelS — legaldbb tiz kétf6s improvizacios feladatbdl alld tételsort kell 6sszeallitania. A tételsornak szoveggel
és szoveg nélkil elvégzend§ feladatokat egyardnt kell tartalmaznia. Az egyes tételekben meg kell adni a jelenet
eljatszdsahoz sziikséges instrukcidkat. A vizsgan a tanuldk szabadon vagy a szaktanar irdnyitasaval parokat
alkotnak, és kdzosen huznak a feladatokat tartalmazé tételek koziil. Az etlid bemutatdsa utdn a vizsgabizottsag
instrukciok alapjan variaciok bemutatdasat kéri. A felkészilési id6 5 perc.

Szinpadi produkcio

A produkcié szabadon valasztott dramai vagy dramatizalt md, illetve rogzitett improvizacio alapjan készitett
prézai szinhazi produkcié (2—3 f6s jelenet/csoportos eladas) vagy szerkesztett jaték lehet. A produkcidban a
tanulénak egyéni feladatok, 6nallé akcidk végrehajtasaval kell kozrem(ikodnie.

A vizsga értékelése
— Improvizacio
— Az instrukciok megértése, kovetése
— A szinpadi megjelenités alapvetd szabalyainak alkalmazasa (érthetGség, lathatdsag)
— Egylittm(ikodés (k6z6s jelenetépités, tarsak otleteinek elfogaddsa, cselekménybe illesztése, rugalmassag —
reakcié varatlan torténésekre)
— Stilusérzék (kozos jatékstilus kialakitasa, a valasztott stilus megtartasa, illetve egylttes stilusvaltas, vagy a
jatékstilusok tudatos ltkoztetése a kifejezés érdekében, az egyes elemek — gesztus, beszédmad, nyelv, mozgas
— egysége)
— Figyelem, koncentracié
— Karakterabrazolas (a karakter tartasa, a karakter tipikus jegyeinek kiemelése, a karakterépités eszk6ztaranak
gazdagsaga)
— A szinjaték hitelessége (az abrazolas mélysége, igazsagtartalma, személyessége, a figurak kozti viszonyok,
viszonyvaltozas érzékletes abrazolasa)
— Az improvizacidé ,dramaturgidja” (a jelenet inditasa, jelenet zarasa, cselekményépités, slrités képessége,
fesziltségteremtés, fordulatok)
— Atmoszférateremtés
— Szinjatszoi kifejez6eszkdzok, intenzitas
— Fantdzia, 6tletesség, humor
— Szinpadi produkcid (el6adas, jelenet)
— Koncentracio, figyelem
— Egyuttmdkodés (a jelenet tempdjanak kozos kialakitasa, a partner impulzusainak elfogadasa, erés impulzusok
kiildése a partner felé, kozos cselekményvezetés, tarsakkal 6sszehangolt valtasok, kozos jatékstilus kialakitasa,
tartdsa)
— Hiteles jatékmadd (nyelvi és nem nyelvi kifejez6eszkdzok hiteles alkalmazdsa, személyessége, életélmények,
tapasztalatok jatékka formaldsa, a figurdk kozti viszonyok, viszonyvaltozas érzékletes abrazolasa)
— A jaték intenzitdsa
— Karakterabrazolas (a karakter tartasa, a karakter tipikus jegyeinek kiemelése, a karakterépités eszkoztaranak
gazdagsaga, a karakterabrdazolas elmélyitése, személyessé tétele)
— Stilusérzék (alkalmazkodas a produkcié jatékstilusdhoz, kozos stilushoz illeszked6 szinjatékos
kifejez6eszkozok)
— Ritmusérzék (a jaték tempdjanak érzékelése, tartdsa, pontos, tarsakhoz igazodé tempovaltas)
— Fesziiltségteremtés
— Atmoszférateremtés
— Verbalis kifejez6eszk6zok haszndlata
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B

A tananyag feldolgozasahoz sziikséges kotelezé (minimalis)

taneszkozok

Szinpad vagy dobogdk

Egészalakos tikor

Ritmus— és dallamhangszerek

CD-lejatszo vagy magnd

Tévé, vided— vagy DVD—lejatszd

Videokamera

Alapvet6 fénytechnika (reflektorok, allvanyok, fényszabalyozd egység, arnylampak, spotlampdak, mobil
fényforrasok)

A gyakorlatokat, improvizaciokat, etlidok vagy el6adasok Iétrehozasat segit§ CD—k, DVD—k

Tornaszényeg
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