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NEPZENEI ALAPISMERETEK

A népzenei alapismeretek az alapfoku és tovdbbképz6 évfolyamokon vélaszthatd tantargy. Tanitdsanak célja,
hogy a néptanc tantargyon beliil elsajatitott zenei ismeretek kib&vitésével jaruljon hozza a tanuldk népzenei
neveléséhez. Mutasson ra a tanc a zene az ének egységére, 0sszefliggéseire. Vilagitson ra a hangszeres népzene
és a tanc Osszefliggéseire, nyujtson élményszer( ismereteket a jellegzetes népi hangszerekrdl, hangszer—
egylttesekrdl, zenekarokrdl. Segitse el6 a komplex latasmod kialakulasat, az elemzd gondolkodast, az
Osszefliggések felismerését. Nyujtson b&vebb ismereteket a vokalis népzene jellemzgirdl, segitse el6 a népi
éneklési technika elsajatitasat. A kozosségi éneklés élménye és hangulata er8sitse az dsszetartozas érzését. A
tantdrgy tanitasa soran a gyakorlati megkozelités, az élményszerzés dominal, amelynek eszkdzei a hangszerek
bemutatdsa, zenehallgatas, zenefelismerés, bemutatas.

Alapfoku évfolyamok

1. évfolyam

Fejlesztési feladatok

— Az énekhang technikai adottsagainak a légzés, a vokalis hangzdk, hangterjedelem fejlesztése

— A zenei képességek a hallds, intonalas, ritmusérzék, az egyszerd, érthetd és kifejezd sz6vegmondas
képességének, a népdalok memorizalasi képességének fejlesztése.

— Az ének és tanc egységének felismertetése, a tanc kdzbeni éneklés kdvetelményeinek megismertetése

— Az adott évfolyamon valasztott tancokhoz k6t6d6 népdalokon keresztiil a 2/4—es liktetésrend hangsulyainak
érzékeltetése, felismertetése

— Az éneklés kozosségi élményének, oromének felfedezése, megélése

Tananyag

Negyedes, nyolcados ritmusértékek, ritmusképletek, ritmusgyakorlatok

A 2/4—es zenei lUktetés

D—-r—m dallammagu népi jaték dallamok, népdalok

Az adott évfolyamon valasztott tancokhoz kdt6d6, a helyi tantervben meghatdrozott népdalok
A vélasztott dallamok csoportos megszoélaltatasa

Népi hangszerek: idiofon hangszerek

Kévetelmények

A tanulé ismerje a tanult népdalok szovegét és dallamat, az alapvetd ritmusértékeket, ritmusképleteket, a
tanult hangszer jellemzGit

A tanulé legyen képes a népdalok csoportos bemutatdsara, a kezd6hanghoz torténd igazodasra, a
ritmusértékek, ritmusképletek gyakorlati alkalmazasara



[0 A Garaboncids Miivészeti Iskola Pedagdgiai Programja 2017

2. évfolyam

Fejlesztési feladatok

— Az énekhang technikai adottsagainak a légzés, a vokalis hangzdk, hangterjedelem fejlesztése

— A népi éneklési technika kialakitasa

— A zenei képességek a hallas, intondlas, ritmusérzék, az egyszer(, érthetd és kifejez6 szovegmondas
képességének, a népdalok memorizaladsi képességének fejlesztése.

— Az adott évfolyamon viélasztott tancokhoz kot6d6 népdalokon keresztil a 2/4—es luktetésrend hangsulyainak
érzékeltetése ének és tanc kdzben egyarant

— A tanc kozbeni éneklés kritériumainak, a dallamivek megformalasi szabalyainak megismertetése,
megvaldsitasa a gyakorlat soran. A karikazo dalok éneklésének fejlesztése, bGvitése

— Az el6éneklés szabalyainak, az el6énekeshez torténd igazodas technikdjanak elsajatitasa, fejlesztése

— A kozOsségi éneklés élményének, 6romének felfedezése, nagyobb és kisebb létszamu csoportokban egyarant

Tananyag

A negyedes, nyolcados ritmusértékek, ritmusképletek, ritmusgyakorlatok

A 2/4—es zenei lUktetés

A dudaritmus

A kandsztdnc ritmus

5-6 hangterjedelm dallamok

Az adott évfolyamon vélasztott tancokhoz k6t6dé, a helyi tantervben meghatarozott népdalok
A vélasztott dallamok csoportos, kiscsoportos megszoélaltatasa

Az el6énekes feladata és funkcidi, a bekapcsolédds maodja

Népi hangszerek: duda

Kévetelmények

A tanulé ismerje a tanult népdalok szovegét és dallamat, az alapvet6 ritmusértékeket, ritmusképleteket, a
tanult hangszer jellemzéit

A tanulo legyen képes a népdalok csoportos, kiscsoportos bemutatasara, a kezd6hanghoz valé igazodasra, a
tanult dal el6éneklésére, az el6énekeshez torténé bekapcsolddasra

3. évfolyam

Fejlesztési feladatok

— Az el6adasmad jellemzd vonasainak, megismertetése, a fokozatos tempdndvelés, tempdvaltas technikajanak
megvaldsitasa

— A hangterjedelem novelése, a magabiztos dalkezdés megvaldsitasa

— Az intonacios készség és a zenei hallas, hangszin fejlesztése

— A hangképzési technika és a megfelelG |égzéstechnika elsajatitasa

— A népi éneklési technika fejlesztése

— Az énekelt népzenei karakterek megformadldsahoz sziikséges forma, dallam és tempdérzék fejlesztése

— Az egyéni feladatvallalds, a sz6l6, dud, kiscsoportos éneklés d6sztonzése

Tananyag

A negyedes, nyolcados ritmusértékek, ritmusképletek, ritmusgyakorlatok
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A nyujtott és éles ritmus

A 4/4—es zenei liktetés

A hangterjedelem névelés oktav terjedelemig

A lassu, kozepes és gyors tempd dallampéldakon keresztil

Az adott évfolyamon valasztott tancokhoz kot6dé, a helyi tantervben meghatarozott népdalok
A folklérismeret tantargy témakdréhez kapcsolddé szokasdalok

A vélasztott dallamok csoportos, kiscsoportos, egyéni megszdlaltatsa

Népi hangszerek: tekerd, klarinét

Kévetelmények

A tanulé ismerje a tanult népdalok szovegét és dallamat, az alapvet6 ritmusértékeket, ritmusképleteket, a
tanult hangszerek jellemzgit

A tanuld legyen képes egy oktav hangterjedelmen beliili éneklésre, a népdalok csoportos, kiscsoportos, egyéni
bemutatdsara, a kezd6hanghoz torténd igazodasra, az eléénekeshez torténd bekapcsolddasra

4. évfolyam

Fejlesztési feladatok

— Az el6adasmaod jellemzé vondsainak megismertetése, a fokozatos tempdndvelés, tempdvaltas szabalyainak
tudatositdsa

— A magabiztos dalkezdés elsajatitasa

— Az énekelt népzenei karakterek megformalasahoz sziikséges forma, dallam és tempdérzék fejlesztése

— A népi éneklési technika fejlesztése.

— Az intondcids készség, zenei hallds, hangképzési technika és a megfelel6 hangszin kialakitdsa, a
hangterjedelem névelése

— Az egyéni feladatvallalds, a sz616, dud, kiscsoportos éneklés 6sztdonzése

Tananyag

A negyedes, nyolcados ritmusértékek, ritmusképletek, ritmusgyakorlatok
A nyujtott és éles ritmus

A 4/4—es luktetés

A hangterjedelem névelése oktdvon tulra

A lassu, kozepes és gyors tempd dallampéldakon keresztiil

A giusto el6adasmad

Az adott évfolyamon valasztott tancokhoz kot6d6, a helyi tantervben meghatdrozott népdalok
A folklérismeret tantargy témakdoréhez kapcsolddé szokasdalok

Népi hangszerek: heged(, bracsa, b6gé

A dallamhangszerek, kiséré hangszerek, jatékmod

Az esztam és diivé kiséret

Kévetelmények

A tanuld ismerje a tanult népdalok szbvegét és dallamat, az alapvet6 ritmusértékeket, a giusto el6adasmaod
jellemzéit, a hangszereket, kiséretmddokat

A tanulé legyen képes egy oktdv hangterjedelmen tul énekelni, a népdalok csoportos, kiscsoportos, egyéni
bemutatdsara, a kezd6hanghoz vald igazodasra, az el6énekeshez torténd bekapcsolddasra
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5. évfolyam

Fejlesztési feladatok

— A zenei egységek érzékelésének el8segitése, zenei zarlatok és félzarlatok felismertetése

— A giusto és a parlando, rubato el6adasmadd jellegzetes vonasainak megismerése és alkalmazasa

— A kiséretmddok és a tanc 6sszefliggéseinek vizsgdlata

— A fokozatos tempondvelés, tempdvaltas tudatos alkalmazasa

— A népdalcsokor szerkesztési elveinek megismertetése

— A magabiztos dalkezdés elsajatitasa

— Az intondcids készség, zenei hallas, hangképzési technika, megfelel6 légzéstechnika kialakitdsa, a
hangterjedelem és az éneklési kedv ndvelése

— Az egyéni feladatvallalds, a sz616 éneklés 6sztdnzése

Tananyag

A negyedes, nyolcados ritmusértékek, ritmusképletek, ritmusgyakorlatok

A periddus, zarlat, félzarlat

A hangterjedelem névelése oktdvon tulra

Az adott évfolyamon valasztott tancokhoz kdtéd6, a helyi tantervben meghatdrozott népdalok
A folklérismeret tantargy témakdréhez kapcsolddé szokasdalok

Népi hangszerek: cimbalom, citera, tambura

A zene és tanc O0sszefliggései tajegységek és tanctipusok szerint

Kévetelmények

A tanulé ismerje a tanult népdalok szovegét, dallamat, az alapvetd ritmusértékeket, képleteket, a periédus
fogalmat, a giusto el6adasmddot, a hangszereket, kiséretmddokat

A tanuld legyen képes egy oktav hangterjedelmen feliil énekelni, a népdalok csoportos, kiscsoportos, egyéni
bemutatdsara, a kezd6hanghoz vald igazodasra, az el6énekeshez torténé bekapcsolddasra, a kiséretmodok
felismerésére, a hangszerek felismerésére, a tancdallamok és tanctipus halldas utani felismerésére és
azonositasara

6. évfolyam

Fejlesztési feladatok

— A vokdlis népzene dialektusteriileteinek, az éneklési technikdk stilusjegyeinek megismertetése

— A dallam diszitéstechnika fejlesztése

— Az ismeretek szintetizalasanak elGsegitése

— A hangszeres népzene és a tanctipusok 0sszefliggéseinek feltarasa

— A stilusismeret, a zenefelismerés, az éneklési készség, a diszitéstechnika, a légzéstechnika, az el6adasmad
fejlesztése

— A vizsgahelyzetre valo felkészités

Tananyag

A negyedes, nyolcados ritmusértékek, ritmusképletek, ritmusgyakorlatok
A szinkdpa
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Az aszimmetrikus zenei lUktetés

Az 5/8-os liiktetésrend

A periddus, a pontszerkezet

A parlando, rubato és a giusto el6adasmaod

Az adott évfolyamon valasztott tancokhoz k6t6d6, a helyi tantervben meghatdrozott népdalok
A folklérismeret tantargy témakdréhez kapcsolddé szokasdalok

A hangszerek, hangszer—egyttesek, zenekari feldllasok tdjegységek szerint

A zene és tanc Osszefliggései tajegységek és tanctipusok szerint

Zenefelismerés

Kévetelmények

A tanulo ismerje az emberi hang sajatossagait a tanult népdalok szévegét, dallamat, az alapvetd
ritmusértékeket, képleteket, a periddust, a kiilonb6z6 el6adasmddokat, a hangszereket, a kiséretmddokat

A tanuld legyen képes egy oktav hangterjedelmen feliil énekelni, a népdalok csoportos, kiscsoportos, egyéni
bemutatdsara, a kezd6hanghoz vald igazodasra, az el6énekeshez torténé bekapcsolddasra, a kiséretmddok
felismerésére, a hangszerek felismerésére, a tdncdallamok és tanctipus hallds utani felismerésére,
azonositasara. Az eddig tanult ismeretek 6sszegzésére, a tananyag 0sszefliggéseinek felismerésére.

Tovabbképz6 évfolyamok

7. évfolyam

Fejlesztési feladatok

— A zenei stilusok tdji tagolddasanak felismertetése

— A zenei dialektusok el6adasmaodjanak, stilusjegyeinek felismertetése

— A kiséretmad és a tanc 0sszefliggéseinek megismertetése, tudatositasa

— Az aszimmetrikus zenei liktetés felismerése, jellemzGinek azonositasa

— A tancszok funkcidjanak, haszndlatanak, szovegeinek (az adott tdjegység szerinti) megismertetése. A népzenei
kiadvanyok népszer(sitése

— A stilusismeret, az éneklési készség, a diszitéstechnika, az el6adasmad fejlesztése

— A kilénb6z6 népzenei dialektusok felismerési képességének, a dialektusok diszitésmddjainak
megszoélaltatdsdhoz sziikséges készségek fejlesztése

Tananyag

A, jaj—notdk” jellemzGi

Az aszimmetrikus liktetés

Az erdélyi éneklési stilus és diszitéstechnika

Tancszok, csujogatdsok

Az periddus és a tanc 6sszefliggései

A sdnta diivd kiséret

Az adott évfolyamon valasztott tdncokhoz k6t6dd, a helyi tantervben meghatarozott népdalok
Az erdélyi zenekari feldlldsok, ismert adatkozl6k

Kévetelmények

A tanult népdalok széveg és dallamismerete, csoportos, kiscsoportos, egyéni bemutatasa, diszitése, a tancszok

7
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ismerete, gyakorlati alkalmazasa
A tanulé legyen képes a ,jaj—notak” felismerésére, éneklésre, a jellegzetes erdélyi hangszerek, a tancdallamok
és tanctipus és kiséretmadok felismerésére

8. évfolyam

Fejlesztési feladatok

— A zenei stilusok tdji tagolodasanak felismertetése

— A zenei dialektusok el6adasmadjanak, stilusjegyeinek felismertetése

— A kiséretmadd és a tanc 0sszefliggéseinek megismertetése, tudatositasa

— A tanc kozbeni éneklés és csujogatas készségszintli ismeretének kialakitasa

— A sz6ldéneklés kozonség el6tti megvaldsitasa

— A tancszok funkcidjanak, hasznalatanak, szovegeinek (az adott tajegység szerinti) megismertetése

— A tdji dialektusokra jellemzd hangszin technikajanak elsajatitasa

— A stilusismeret, a zenefelismerés, az éneklési készség, a diszitéstechnika, az el6adasmad fejlesztése

— A kilénb6z6 népzenei dialektusok felismerési képességének, a dialektusok diszitésmaddjainak
megszoélaltatdsdhoz sziikséges készségek fejlesztése

Tananyag

A szinkdpas ritmusok az erdélyi népzenében

Az erdélyi éneklési stilus és diszitéstechnika

Tancszok, csujogatasok tajegységnek megfelelGen

Az adott évfolyamon valasztott tancokhoz kot6d6, a helyi tantervben meghatdrozott népdalok
Az erdélyi zenekari feldllasok, ismert adatkozlSk (tdjegységnek megfelelGen)

A siratdk és keservesek jellemzéi

Taji dialektusokra jellemzd6 hangszertarsuldasok

Alapvet6 népzenei kiadvanyok hangzd anyagok ismerte

Kévetelmények

A tanuld ismerje a tanult népdalok szovegét, dallamat, a diszitéseket, a tancszdkat, azok gyakorlati alkalmazasat
A tanulé legyen képes az 6nallé, kozonség elbtti éneklésre, a hangszerek felismerésére, a tancdallamok és
tanctipus felismerésére

9. évfolyam

Fejlesztési feladatok

— A tanc kdzbeni énekléstechnikajanak fejlesztése

— Egyéni el6addi képességek fejlesztése

— A zenei stilusok tdji tagolodasanak felismertetése

— A zenei dialektusok el6adasmadédjanak, stilusjegyeinek felismertetése

— A kiséretmadd és a tanc O0sszefliggéseinek megismertetése, tudatositasa

— A tdji dialektusokra jellemz6 hangszin technikdjanak elsajatitasa

— A stilusismeret, a zenefelismerés, az éneklési készség, a diszitéstechnika, a |égzéstechnika, az el6adasmadd

8
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fejlesztése
— A kilonbdz6 népzenei dialektusok felismerési képességének, a dialektusok diszitésmddjainak
megszoélaltatdsahoz sziikséges készségek fejlesztése

Tananyag

A szinképds ritmusok az erdélyi népzenében

Tancszok, csujogatdsok tajegységnek megfelel6en

Az adott évfolyamon vélasztott tancokhoz k6t6dé, a helyi tantervben meghatdrozott népdalok

Az erdélyi zenekari felallasok, ismert adatkozI6k (tajegységnek megfelelGen)

Jellegzetes hangszerek: moldvai furulya, dob, koboz, doromb, hangszer—egyittesek: hegedd, koboz, dob
Alapvetd népzenei kiadvanyok hangzd anyagok ismerte

Kévetelmények

A tanuld ismerje a tanult népdalok szovegét, dallamat, diszitését, a tdncszdkat, azok gyakorlati alkalmazasat

A tanulé legyen képes az 6nallo, kdzonség el6tti éneklésre, a zenekisérettel egylitt énekelni, a hangszerek
felismerésére, a tancdallamok és tanctipus felismerésére és azonositasara, a csoportos, kiscsoportos, egyéni
bemutatdsra

10. évfolyam

Fejlesztési feladatok

— A vokalis és instrumentdlis népzene dialektusteriileteinek, az éneklési technikadk stilusjegyeinek, a diszitési
modoknak, a hangszeres népzene jellemz&inek képességfejlesztése

— A hangszeres népzene és a tanctipusok 6sszefliggéseinek felismertetése

— A stilusismeret, a zenefelismerés, az éneklési készség, a diszitéstechnika, az el6adasmad fejlesztése

Tananyag

A vokalis és instrumentdlis népzene jellemzGinek dsszefoglaldsa, rendszerezése
A tanult népdalok ismétlése, gyakorlasa

A tanult éneklési technikak gyakorlasa

Hangszerfelismerés

Tanczene felismerés (tajegység, tipus)

Az adatkozlGk életutja

Neves gy(jték: Kodaly Zoltan, Bartdk Béla, Lajtha LaszId, Kallds Zoltan

Kévetelmények

A tanuld ismerje a néptanc tantargyon belll valasztott és a helyi tantervben meghatarozott tancokhoz kot6dé
népdalokat, az alapvetd ritmusértékeket, ritmusképleteket, az adott tajegység jellemz6 hangszereit, hangszer—
egyltteseit, zenekari feldllasait, a periédus fogalmat, jellemzGit és Gsszefliggéseit a tancokkal, a ,jaj—nota”,
siratd és keserves fogalmat, ismert adatkozlSk, gy(jték életutjat

A tanulé legyen képes a tanult népdalok memoriter éneklésére o©ndlléan, a tanult diszitési technikdk
alkalmazasdra, alkalmazkodni a csoport hangszinéhez, hangmagassagahoz, a tanult hangszerek, kiséretmoddok
felismerésére
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A tananyag feldolgozdsdhoz sziikséges kbtelez6 (minimdlis) taneszkéz

1 db tabla, vagy flipchart

1 db toérténelmi Magyarorszag térkép vagy néprajzi térkép
Vided vagy DVD lejatszo, televizidé vagy monitor

A tananyaghoz kapcsolddd konyvek, kiadvanyok
Népzenei kézikdonyvek, lexikonok, kottak

Népzenei hangfelvételek, vided és/vagy DVD filmek
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