a A Garaboncids Mlivészeti Iskola Pedagdgiai Programja 2017

A
.
gambongms

Pedagogiai Programja
Helyi Tantervek —II.

TancmU(vészet néptanc
tancjeliras



a A Garaboncids Mlivészeti Iskola Pedagdgiai Programja 2017

Tartalomjegyzék

TANCIELIRAS —OLVASAS........ceemieriicnsesitcssesetse st sssses e sttt s st e s st et s et s ssataens 3
Tovabbképzl @vfolyamok ......ccciiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiis s s e s e 3
9. BUSOIYAIM ...ttt ettt ettt ettt ettt et ettt e ettt ae e et eennee e 3
FEJIeSzteSi fRIATUAtOK .. eiieiiiiii ettt e nbe e aeeeane 3

JLIC 1AL 181V = PP PP PP PPPPT 3
KOVELEIMENYEK ...t e e e e et e e e et b e e e e ata e e eeabaeeesbbeeeeastbeeeaasaaaesnsseeeenssaeeeansenas 3

WO =1Y (o] )V o T B USSR 3
T LTy AT I =] = Lo £ o1 USSR 3

I AL 1017 = OSSN 4
KOVETRIMENYEK ..ttt et s b et et e sttt s bt e s b et e bt e e be e e bt e s beeesaee s beeeseesabeeenneenane 4

A tananyag feldolgozdsdhoz sziikséges kbtelezG (minimalis) tANESZKOZ.........c..cccveeeeeecveesieeiieeiieeiisesieesieaens 4



[0 A Garaboncids Miivészeti Iskola Pedagdgiai Programja 2017

TANCJELIRAS —OLVASAS

A képzés jaruljon hozzd a mozdulatok tudatos id6beli, (ritmikai) térbeli, (plasztikai) eréfokbeli (dinamikai)
elemzéséhez, a testtudat, a mozgdskoordinacié kialakitdsdhoz, a magyar néptanc tdncjelirdssal kozolt
folyamatainak megismeréséhez, egyszer(i motivumok, motivumsorok lejegyzéséhez.

Tovabbképz6 évfolyamok

9. évfolyam

Fejlesztési feladatok

— A mozdulatelemzés harom alaptényezdje (plasztika, ritmika, dinamika), 6sszefliggéseinek feltarasa

— A mozdulattipusok harom leggyakoribb fajtaja (Iépés, ugras, gesztusok) valamint a helyzettipusok fogalmanak
értelmezése

— A mozdulatok elemzésének maodjanak, a tancjelirds alapfogalmainak (vonalrendszer, iranyok) rogzitése, a
tanult mozdulat— és helyzettipusok jel6lési rendszerének megismertetése

— A mozdulatanalizalé képesség, a mozgaskoordinacid, a tér—, ritmus és dinamikai érzék, a testtudat fejlesztése

Tananyag

A tanc tagoldédasa: fazis, motivum, motivumf(izés

A mozdulatelemezés harom alaptényezdje (plasztika, ritmika, dinamika) és azok 6sszefliggései

A tancjelirds alapfogalmai (vonalrendszer, iranyok) és alkalmazdsuk

A mozdulat tipusai (Iépés, sulyt hordd lab mozgasa, gesztus, ugras) és jeldlése

A helyzet tipusai (testpozicio—allas, sulytalan testrészek mozdulatlansaga, sziinet a testben, térben, helyen) és
jelolésuk

A tancjelirasban hasznalt kiegészitGé jelek (tavolsag csokkentés, novelés, foldhoz kozeli labmozdulatok, kis
térdhajlitas, feszités, a labfej részei, dinamikai jelek, pozicidjelek, forgatas jele) és alkalmazasuk

Kévetelmények

A tanuld ismerje a mozdulatelemzés alaptényezGit, a tanult mozdulat és helyzettipusokat, a tancjeliras
vonalrendszerét és jeleit

A tanulo legyen képes a frontiranyok felismerésére és helyes hasznalatara, a gesztusiranyok egzakt modon vald
meghatarozasara, a motivumok ritmusanak pontos eltapsoldsara, a motivumokban szereplé mozdulattipusok
felismerésére, az egyszer( motivumok, folyamatok pontos leolvasasara és el6adasara

10. évfolyam

Fejlesztési feladatok

— A tovabbi mozdulattipusok: forgasok, forgatasok, keringés fogalmanak, jelrendszerének értelmezése
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— A mozdulatelemzéshez sziikséges kiegészit6 fogalmak: paros viszony, fogdsok, tancos—eszkdz viszonyanak
rogzitése

— A mozdulatelemzésnél tanultak lejegyzése tancjelirassal

— A mozdulatanalizalé és szintetizalé képesség, a mozgaskoordinacio, a tér, ritmus és dinamikai érzék, a
testtudat fejlesztése

Tananyag

A mozdulat tovabbi tipusai (forgds, forgatas, keringés) jelolése és olvasasa
Kiegészit6 fogalmak (paros viszony, fogasok, tancos—eszkoz viszonya) jelolése és olvasasa
Tancjelirasnal hasznalt kiegészitd jelek (testrészek, iziiletek) jel6lése és olvasasa

Kévetelmények

A tanuld ismerje a helyzet— és mozdulattipusokat és azok jel6lését a vonalrendszerben

A tanulé legyen képes a kiilonbdz6 tanctipusok motivumainak helyes leolvasasara, stilusos el6addsara, a
csapasolé és eszkdzos motivumok pontos interpretalasara, egy motivumsor leolvasasara, folyamatos
el6adésara

A tananyag feldolgozdsdhoz sziikséges kételez6 (minimdlis) taneszkéz

1 db tabla, vagy flipchart

Vided vagy DVD lejatszd, televizid vagy monitor
A tananyaghoz kapcsolddd konyvek, kiadvanyok
Kézikonyvek, lexikonok



