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	Tantervi követelmény

	
· A „belső” lüktetés kialakítása.
· A helyes éneklési készség fejlesztése.  
· A törzshangok szolmizációs nevének, kézjeleinek ismerete.
· Ritmikai ismeretek, ritmusmotívumok megszólaltatása.
· Dallami ismeretek fejlesztése
· A zenére figyelés, valamint együttműködési képesség a játékban, éneklésben.


	Év végi követelmény

	
· Legyen képes a növendék a „belső” lüktetés elsajátítására, alkalmazására e zenében.
· Alakítsa ki a helyes éneklési készséget.  
· Ismerje a törzshangok szolmizációs nevét, kézjelét.
· Ritmikai ismeretei bővüljön, ritmusmotívumokat tudjon megszólaltatni.
· Dallami ismeretei fejlődjön,
· Stabilan alakuljon ki a zenére figyelés, valamint az együttműködési képesség a játékban, éneklésben.



	Beépítendő 10%:

	Az év során beépítendő terület
	Elsajátítandó tananyagpéldák
	Óraszám

	A helyi magyar kultúra, népdalok, népszokások megjelenítése az elsajátítandó ismeret- és dalanyagban.

	Ujváry Zoltán: Gömöri népballadák című könyvéből a Gyermekjátékok fejezet
III. Tematikus egység 2. 3. 4. 5. óra keretében.
V. Tematikus egység 5. 6. 7. óra keretében.
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I
	Tematikai egység: A belső lüktetés kialakítása.
	10 óra



	

Óraszám
	Az óra témája

	1
	A belső lüktetés kialakításának kezdeti lépései – tapsolás, lépés, kopogás.

	2
	A belső lüktetés fejlesztése ritmushangszerek segítségével, éneklés.

	3
	Az egyenletes lüktetés és a dalritmus különbségeinek megéreztetése.

	4
	Mondókák, versek, ritmusok megszólaltatása énekléssel, tapssal, kopogással, járással.

	5
	Mondókák, versek, ritmusok megszólaltatása énekléssel, tapssal, kopogással, járással.

	6
	A mozgás és a játék rögtönzése.

	7
	Felelgetős játékok, dal és mérő (ritmusosztinátók), ritmuskíséretek, egyszerű dallamosztinátók alkalmazása.

	8
	A negyed, páros nyolcad és a negyed szünet ritmusjeleinek folyamatos olvasása gyakorlónevekkel.

	9
	Gyakorlás.

	10
	Összefoglalás, értékelés.





	II
	Tematikai egység: A helyes éneklési készség kialakítása.
	12 óra



	

Óraszám
	Az óra témája

	1
	A helyes testtartás, levegővétel gyakorlása.

	2
	A kezdőhang átvétele.

	3
	Megfelelő tempóválasztás.

	4
	A megfelelő tempótartás.

	5
	Éneklés játékkal.

	6
	Daltanulás játékkal.

	7
	Éneklés szöveggel emlékezetből.

	8
	Képi asszociáció – dalfelismerés.

	9
	Önálló dalkezdés.

	10
	Szépéneklés kialakítása.

	11
	Gyakorlás.

	12
	Összefoglalás, értékelés.






	III
	Tematikai egység: A törzshangok szolmizációs nevének, kézjeleinek ismerete.
	12 óra



	

Óraszám
	Az óra témája

	1
	A törzshangok megismerése, neveinek, kézjelének elsajátítása.

	2
	Ujváry Zoltán: Gömöri népballadák című könyvéből a Gyermekjátékok fejezet gyermekdalai.

	3
	Ujváry Zoltán: Gömöri népballadák című könyvéből a Gyermekjátékok fejezet gyermekdalai.

	4
	Ujváry Zoltán: Gömöri népballadák című könyvéből a Gyermekjátékok fejezet gyermekdalai.

	5
	Ujváry Zoltán: Gömöri népballadák című könyvéből a Gyermekjátékok fejezet gyermekdalai.
A dallami fordulatok éneklése kézjelekkel.

	6
	A relatív szolmizáció bevezetése (pentaton, pentachord hangkészletben).

	7
	A dallami jelrendszerek: kéz–, betűjel, hangjegy.

	8
	Hanglépcső, vonalrendszer.

	9
	Az elsajátított hangkészleteken belüli rövid dallamfordulatok kiemelése, gyakorlása.

	10
	Dalfelismerés, dallambújtatás.

	11
	Gyakorlás.

	12
	Összefoglalás, értékelés.





	
IV
	Tematikai egység: Ritmikai ismeretek, ritmusmotívumok megszólaltatása.
	12 óra



	

Óraszám
	Az óra témája

	1
	A ritmusértékek neveinek, jeleinek és gyakorlóneveinek elsajátítása: a negyed érték.

	2
	A ritmusértékek neveinek, jeleinek és gyakorlóneveinek elsajátítása: a nyolcad érték.

	3
	A negyed szünet.

	4
	A negyed érték, a nyolcad érték és a negyed szünet írásának gyakorlása.

	5
	Az ütemvonal, záróvonal, ismétlőjel.

	6
	A 2/4–es ütem. Motívumok kitalálása, írása.

	7
	2/4-edes dallamok éneklése, ritmizálása, tapsolása, lejegyzése.

	8
	Ritmusmotívumok hangoztatása, visszatapsolása, olvasása, ütemekbe helyezése.

	9
	Ritmusmotívumok hangoztatása, visszatapsolása, olvasása, ütemekbe helyezése.

	10
	Dalfelismerés ritmusról, ritmusfelismerés dallamról.

	11
	Gyakorlás.

	12
	Összefoglalás, értékelés.





	V
	Tematikai egység: Dallami ismeretek fejlesztése.
	12 óra



	

Óraszám
	Az óra témája

	1
	Daltanulás játékkal együtt.

	2
	A belső hallás kialakításának kezdeti lépései.

	3
	Hangmagasság–megfigyelés, magas és mély képzet kialakítása.

	4
	A relatív szolmizáció bevezetése (pentaton, pentachord hangkészletben).

	5
	Ujváry Zoltán: Gömöri népballadák című könyvéből a Gyermekjátékok fejezet gyermekdalainak elemzése, éneklése.

	6
	Ujváry Zoltán: Gömöri népballadák című könyvéből a Gyermekjátékok fejezet gyermekdalainak elemzése, éneklése.

	7
	Ujváry Zoltán: Gömöri népballadák című könyvéből a Gyermekjátékok fejezet gyermekdalainak elemzése, éneklése.

	8
	Az elsajátított hangkészleteken belüli rövid dallamfordulatok kiemelése, gyakorlása.

	9
	Dalfelismerés, dallambújtatás.

	10
	Ismert dalok kifejező éneklése.

	11
	Gyakorlás.

	12
	Összefoglalás, értékelés.





	VI
	Tematikai egység: A zenére figyelés, valamint együttműködési képesség a játékban, éneklésben.
	14 óra



	

Óraszám
	Az óra témája

	1
	Közös éneklés.

	2
	Kánonok éneklése.

	3
	Felelgetős játékok.

	4
	Dalok mérővel, ritmusosztinátók, ritmuskíséretek, egyszerű dallamosztinátók – együttes feladatmegoldás.

	5
	Zenehallgatás, a zenére való figyelés gyakorlása.

	6
	A zeneértő és –érző képesség fejlesztése.

	7
	Az alapvető tempó különbségek megfigyelése (gyors–lassú).

	8
	Zajok– zörejek, zenei hang.

	9
	Hangszínek (hangerő) megfigyelése és megkülönböztetése.

	10
	A hangszerek hangjainak felismerése.

	11
	Zenei hangulatok – karakterek hallás utáni megfigyelése.

	12
	Zenehallgatás – dalok felismerése.

	13
	Gyakorlás.

	14
	Összefoglalás, értékelés.
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Tanszakonkénti elvárásrendszerrel egybeszerkesztve
