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NÉPMŰVÉSZETI VIZUÁLIS ALAPISMERETEK   
 
Népművészeti vizuális alapismeretek című kötelező tantárgy magában foglalja azoknak a képességeknek a 
fejlesztését, amelyek kizárólag tevékenységekben formálódnak ki, ebből következően csak tevékenységekben 
fejleszthetők. A terület tevékenység centrikusságából adódóan a feladatok fő profilja, tehát a személyes 
alkotás. A gyermek az alkotáson keresztül alkotja meg önmagát, ezért a készség és képességfejlesztés egyúttal 
személyiségformálás is. A tevékenységek megválasztásakor törekedni kell a komplexitásra, hogy egyszerre több 
készséget igényeljenek és fejlesszenek, egyszerre több és több irányba ható képességeket bontakoztassanak ki. 

Alapfok 1. évfolyam 

Fejlesztési feladatok 

• Az esztétikai-művészeti élményeket kínáló, néprajzi ismereteket nyújtó források megismerése, 
használatuk szokásai és képességei 

• Egyszerűbb képi elemekből összeállt jelentések felfogásának és létrehozásának képessége 

• A funkció kiolvasása a környezet, a tárgyak formáiból, a funkciót jól mutató formák létrehozása 

• A fantáziavilág képeinek megjelenítési készsége, az egyéni megoldások ösztönzése 

• A tárgyforma és a díszítmény jelentéseinek, szimbólumainak olvasása, ezek kreatív alkalmazása a saját 
közlésekben 

• Az alkotó tevékenységekhez szükséges eszközhasználat, anyagalakítás megismertetése kép és 
tárgykészítés vagy egyéb alkotófolyamat végig vitelével 

• A figyelmes, kitartó munkavégzés fejlesztése. 

Tananyag 
Vizuális alkotó gyakorlat – ismeretek 

• A síkbeli és plasztikus munkákhoz szükséges anyagok és eszközök 

• Kézműves és népművészeti technikák 

• A mese, mint téma segítségével a vizuális és konstruáló képességek fejlesztése 

• Témavariációk és különböző méretű alkotások készítésének sajátosságai Eszközhasználati és 
munkavédelmi szabályok 

Feladatcsoportok 

Mesék, kalandos történetek (elsősorban népmesék, mondák) 

• Egyéni fantáziára épülő illusztratív mesefeldolgozások, történetmesélések 

• Elbeszélés vonalakkal, különböző vonalminőségek keresése 

• Vonalrajzos kompozíciók különféle alapformákban, hangsúlyos kontúrok alkalmazásával (ceruza, 
filctoll, zsírkréta és vízfesték) 

 
Színes világok megelevenítése 

• A kedvenc népmese feldolgozása színes kompozícióban 

• A színek hatása, érzelmi ereje 

• Színkontrasztok, színharmóniák (színes ceruza, pasztell, tempera, kevert technikák) 
 
Plasztikus figurák 

• A szereplők megjelenítése – mesehősök, állatfigurák (mintázás agyagból, gipszfaragás, papírmasé) 

• Figurateremtés, jellegzetes arányok, karakterjegyek – bábfigurák készítése 

• Meseváros megelevenítése (a város lakóházai, palotái, útjai, járművei) 

• A mesebeli szegény ember portáljának elkészítése (ház és udvar) 
 
Megszemélyesítés 

• Síkfigurák kialakítása (papírtépés, ragasztás, kivágás, festés) 

• Álarcok, maszkok, készítése (papír, gipsz, agyag, papírmasé) 
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Mesék birodalma 

• A kiválasztott mesehősök környezetének feldolgozása különféle technikákkal (ceruzák, tollak, tusrajz) 

• A természeti és ember alkotta környezet modellezése, újrateremtése a fénymásolt elemek, 
motívumok segítségével 

• Hangulati elemek megjelenítése (vidám, mozgalmas, kopár, félelmetes) 
 
Varázslatos tárgyak, különös eszközök 

• Edények, eszközök kialakítása (agyagból, karcolt díszítéssel) 

• Az adott népmeséhez, történethez kapcsolódó valós tárgyak, varázseszközök készítése 

• A gyapjú–, a textilanyagok tulajdonságai, felhasználási lehetőségei 

• Különféle hagyományos kézműves technikák, díszítési módok alkalmazása 

• Természetes anyagok, ágak, termések alakítása, felhasználásuk más anyagokkal együtt 
 
Figura és mozgás 

• A történet szereplőinek megjelenítése ecsetvázlattal, színfoltokkal (álló–, guggoló, több–kevesebb 
figura, árnyképek) 

• Mozgás, mozdulat, mozdulatsor megjelenítése papírtépéssel 

• Emberi figurák és állatfigurák mintázása – különféle mozdulatok megjelenítése 
 
Minta, jel, jelkép 

• A mintaképzés síkbeli és plasztikus módjai, saját jel kitalálása 

• Megőrzött nyomok az agyaglapon (üzenetek, lenyomatok készítése különböző eszközökkel) 

• A törzsi művészet mintakincse, motívumgyűjtés (sgrafitto jellegű viaszos technika, festés, karcolás 
agyagba) 

• Papírkivágások – szimmetria, pozitív–negatív formák, ritmusok, sorminták 

• Fonások papírcsíkokkal, színes fonalakkal, zsinórokkal 

• Szám–, állati és növényi szimbólumok a mesék világában 

• Pecsétek, szerencsét hozó tárgyak, amulettek készítése (agyag, gipsz, talált, gyűjtött tárgyak) 
 
Időkerék – évszakváltások 

• Az évszakokhoz fűződő népi hagyományok képi, plasztikai feldolgozása 

• A természet körforgása - A népi kézművesség néhány jellegzetes eleme, technikája 

• Ősz – ismerkedés az alapanyagokkal a betakarítás kapcsán (főleg gyapjú és kender), ujjbábok készítése 

• nemezből, gyékényből fonott madár, kötözött báb, kákatutaj, békaszék, bőr fonatok lehetőségei, 
ékszerek. 

• Tél - mézeskalácsformák rajzolása, tervezése, csuhéból angyal, csillag, diófejű levendulazsák testű 
baba, bőrfűzések lehetőségei, él fűzések  

• Tavasz – fűzfasíp, nádsíp, fatutaj, gúzskarika, karikakapdosó fűzvesszőből, májusi kerekező (12 gyerek 
együtt  

• fonja), egyéb fonatok, szalagok, bőrfűzéssel, fonással összeállított egyszerű tárgyak (pl. zacskó)  

• Nyár – közös mesetakaró készítése nemezből, szövés a szabadban növényekkel poncolással 
csipkézéssel, díszlyukasztóval készíthető tárgyak. (pl.: kulcstartó, karkötő) 

• Értékelés és kiállítás–rendezés 

Követelmény 

A tanuló ismerje: 

• a témához kapcsolódó formákat, színeket, motívumokat, 

• az alapvető ábrázolási technikákat, 

• az egyszerű kézműves technikai fogásokat, plasztikus megoldásokat. 
 
Legyen képes: 

• motívumgyűjtésre, alkotó módon történő feldolgozásra, 

• vázlatok készítésére, 

• vizuális eszköztárának, folyamatos bővítésére és sokszínű alkalmazására, 

• ügyelni a képek kidolgozottságára, technikai következetességére. 
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Alapfok 2. évfolyam  

Fejlesztési feladatok 

• Az alapvető képzőművészeti technikák segítségével a látvány és jelenségek befogadására, 
értelmezésére való ösztönzés, gondolatainak, terveinek képi vagy plasztikai megoldásán keresztül. 

• Az ismeretek, élmények befogadásának, feldolgozásának segítése, a tanuló életkori sajátosságainak 
megfelelő, változatos alkotó folyamatokba való bevonásával, egyéni, kreatív személyiségjegyeinek 
előhívása. 

• Az alkotási folyamat során a képzelet, a tapasztalat és az emlékezet élményanyagának mozgósítása, az 
önkifejezés lehetőségeinek felfedeztetése. 

• A tanuló érdeklődésének felkeltése, fenntartása, kitartó munkavégzés képességének fejlesztése. 

Tananyag 
• Vizuális alkotó gyakorlat – ismeretek 

• Ábrázolás és tárgyalkotás az életkori sajátosságoknak megfelelő, változatos alkotó folyamatokba 
illesztve 

• A síkbeli és plasztikus munkákhoz szükséges anyagok, eszközök csoportos és egyéni kreatív használata 

• Az értékmegőrzés, értékteremtés lehetőségei 

• A formák, színek használatában való jártasság 

• Kézműves és képzőművészeti technikák 

• Az egyes témák, témacsoportok többirányú feldolgozása 

• A különböző méretű alkotások készítésének sajátosságai 

• Népművészeti hagyományok, az év ünnepei  

• Eszközhasználati és munkavédelmi szabályok 
 

Feladatcsoportok 

Elbeszélés vonalakkal 

• Hétköznapi történetek fő motívumainak megjelenítése, látványok kifejező átírása 

• Belső képeken alapuló élményképek 

• feldolgozása különféle vonalrajzos kompozíciókban (hangsúlyos kontúrok alkalmazása)  

• Leporelló készítése a figuratív jelenetek összeállításával (élménymesélős, rajzos könyv) 

• A színek érzelmi ereje 

• Saját élmények feldolgozása színes kompozíciókban, lírai hangulat- és érzelemközvetítő feladatok, 
színvázlatok 

• Színkontrasztok, színharmóniák alkalmazása (színes ceruza, pasztell, tempera, kevert technikák) 

• Folt- és színritmus-kifejezések, nonfiguratív színhangulat kereső kísérletek, játékos kompozíciók, 
meseszőnyeg tervezése 

• Plasztikus figurák – formai felfedezések 

• Kedvenc állatok – állatfigurák és figurális dombormű mintázása, a figurák karakterének, fő arányainak 
visszaadása, részlet gazdag felületalakítás  

• Sosemvolt lények életre keltése (mintázás agyagból, gipszfaragás, papírmasé) 

• Agyagplasztikák, figurák készítése egy tömbből és összeépítéssel, díszítésük földfestékkel 

Szabadon formálható anyag 

• Ünnepek régen és ma, változások az ünnepi szokások körében 

• Az ünnepekhez fűződő népi hagyományok képi, plasztikai feldolgozása 

• A népi kézművesség néhány jellegzetes eleme, technikája 
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Pásztorünnepek: 

• csutkajátékok 

• egyszerű csutkabábok 

• fonatok 

• zsinórok körmönfonással, 

• bőrfonatok (3-4 szálas fonás), karkötők készítése  
 
Adventi díszekhez: 

• szalagszövés 

• füzér készítése termésekkel 

• gyönggyel vegyesen 

• adventi koszorú 

• gyertyamártás 
 
Karácsony: 

• csillagkészítés 

• gyöngyékszerek 

• dióból bölcső pólyással 

• nemezjáték készítése 

• ajándék készítése csipkézőkkel, díszlyukasztókkal (karácsonyfadísz, könyvjelző)  
 
Farsang: 

• maszkok készítése többféle növény és termés felhasználásával 

• fonaljátékok 

• bojtok 

• hangkeltő, télűző egy közös vagy több kisebb dob készítése 
 
Húsvét: 

• tojásfestés 

• berzselés 

• bőr batikolás tojás alakú kulcstartók felületére 
 
Pünkösd: 

• nemezvirágok készítése, hajkoszorú készítése, gyékényfonatba virágok tűzése 

• a tárgykészítés folyamatának alapvető lépései, az összeállítási és díszítési technikák megválasztása 

• személyes tárgyak, ünnepi ajándékok készítése különféle anyagokból, az anyagtársítás lehetőségei 

Tér és idő feldolgozása 

• Adott történet, valamilyen folyamat megjelenítése képsorozattal vagy egyszerű fázisrajzokkal 
(tempera, tollrajz) 

• Eseménynaptár – képsorozatok készítése monokróm és színes technikákkal 

• Az otthoni környezet modellezése agyagból. A tér átalakítása 

• A mi városunk – nagyméretű, színes kompozíciók, csoportmunkában (plasztikus megjelenítés papír, 
papírmasé és más anyagokkal) 

Minta, jel, jelkép 

• A mintaképzés síkbeli és plasztikus módjai 

• A magyar népművészet mintakincse – motívumgyűjtés 

• Fonások hánccsal, színes fonalakkal, zsinórokkal 

• Növények stilizált megjelenítése (sgrafitto jellegű viaszos technika, festés, karcolás agyagba) 

• Geometriai szimbólumok (négyzet, kör, felfelé – lefelé mutató háromszög, csillag, egymásba 
kapcsolódó körök) 

• Pecsét faragása, idolok, amulettek készítése (agyag, gipsz) 
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A tárgykészítés folyamata 

• Ünnepi jelkép megjelenítése nemezen (tarsolyfedőlap) 

• Különféle hagyományos kézműves technikák, díszítési módok alkalmazása 

• Természetes anyagok, ágak, termések alakítása, felhasználásuk más anyagokkal együtt 

• Ragasztóanyagok, ragasztási technikák megismerése 

• Ékszerkészítés gyönggyel és más természetes anyagokkal 

Megszemélyesítés 

• Én és a külvilág – Önarckép, jellegzetes arányok, karakterjegyek 

• Az önismeret útjai – az emberi arc arányai, a karakter, a mimika megjelenítése 

• Meglévő portréfotók felhasználása, nagyítása (ismétlődések, átírások, fénymásolatok segítségével) 

• Alakoskodások – szimbolikus tartalmak megjelenítése az arcábrázoláson keresztül 

• Értékelés és kiállítás–rendezés 

Követelmény 

A tanuló ismerje: 

• a témához kapcsolódó formákat, színeket, motívumokat, 

• az alapvető ábrázolási technikákat, 

• az egyszerű kézműves technikai fogásokat, plasztikus megoldásokat. 
 
Legyen képes: 

• motívumgyűjtésre, feldolgozásra, 

• vázlatok készítésére, 

• vizuális eszköztárának, folyamatos bővítésére és sokszínű alkalmazására, 

• ügyelni a képek kidolgozottságára, technikai következetességére. 
  

Alapfok 3. évfolyam 

Fejlesztési feladatok 

• A vizuális művészetek műfaji sajátosságainak, anyagainak és eszközeinek megismertetése a kézműves 
tárgyformálás egyes elemeinek, technikai fázisainak kipróbálásán keresztül. 

• A szemlélődő, beleérző érzékenység fejlesztése szép és csúnya, jó és rossz megkülönböztetésében  

• A csoportos és egyéni alkotótevékenységek formáinak megismertetésével a tanuló kreatív 
személyiségjegyeinek, pozitív lelki tulajdonságainak előhívása, megerősítése. 

• A képi emlékezet és képzelet gazdagítása, az esztétikai érzékenység, nyitottság kialakítása. 

• A vizuális kifejezéshez, alkotáshoz szükséges készségek fejlesztése. 

Tananyag 
• Vizuális alkotó gyakorlat – ismeretek 

• Ábrázolási és tárgyalkotási ismeretek 

• A síkbeli és plasztikus munkákhoz szükséges anyagok és eszközök 

• Témavariációk és különböző méretű alkotások készítésének sajátosságai Eszközhasználati és 
munkavédelmi szabályok 
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Feladatcsoportok 

A színek érzelmi ereje 

• Természeti erők megelevenítése színekkel, az adott jelenségek saját élményekre épülő (vagy színházra, 
táncra, mesékre támaszkodó) feldolgozása színes kompozícióban,  

• Színkontrasztok, színharmóniák alkalmazása 

• A színek és alkalmazott technikák megjelenítő és hangulatközvetítő képessége (színes ceruza, pasztell, 
tempera, kevert technikák) 

• Plasztikus figurák – formai felfedezések 

• Figurateremtés, jellegzetes arányok, karakterjegyek felfedezése 

• Táltosok, paripák, félelmetes szörnyállatok – képzelet és előtanulmányok alapján (figurális dombormű 
mintázása agyagból, gipszfaragás, papírmasé) 

• Növények, termések formája, szerkezete, színei (színes ceruza, kréta, akvarell) 

Tér és idő feldolgozása 

• Természeti erők, különleges és félelmetes természeti jelenségek felidézése, megjelenítése 
képsorozattal (tempera, tollrajz) 

• Különböző kompozíciók készítése spirál– és hullámmotívum felhasználásával 

• A természet körforgása (olajpasztell, tempera, fotó, montázs, kollázs) 

Minta, jel, jelkép 

• Életfa motívum, varázslatos növények megjelenítése népmesék, legendák alapján, (sgrafitto jellegű 
viaszos technika, festés, karcolás agyagba, gipszbe) 

• Papírkivágások – szimmetria, pozitív–negatív formák, ritmusok, sorminták 

• Egyéni fantáziára épülő illusztratív feldolgozások 

• Az elvonatkoztatás útja és célja – anyaggyűjtés 

• A tűz, víz, föld, levegő – szimbólumok a különböző kultúrákban 

• Sárga, narancs, piros, barna, lila, zöld, fehér, arany. Színszimbólumok használata (papírragasztás 
kivágott színes motívumok kompozícióba rendezésével) 

Szabadon formálható anyag  

• Agyagplasztikák készítése, díszítésük földfestékkel, bekarcolt mintákkal  

• Állatok ábrázolása emlékképek vagy közvetlen látvány alapján – tömeg, arányok, mozgás 

• Plasztikai munkák talált anyagokból, egyéni forma- és anyagtársítások 

Követelmény 

A tanuló ismerje: 

• a témához kapcsolódó formákat, színeket, motívumokat, 

• az alapvető ábrázolási technikákat, 

• a plasztikus megoldásokat, 

• a vizuális művészetek formáit, sajátosságait, anyagait és eszközeit. 
 
Legyen képes: 

• motívumgyűjtésre, feldolgozásra, 

• a látvány és jelenségek értelmezésére, 

• vázlatok készítésére, átírásra, 

• vizuális eszköztárának, folyamatos bővítésére és sokszínű alkalmazására, 

• ügyelni a képek és a tárgyak kidolgozottságára, technikai következetességére. 



         A Garabonciás Művészeti Iskola Pedagógiai Programja  2025 
 
 

 II. rész – Helyi Tanterv – Népművészet/ Népművészeti vizuális alapismeretek 9 
 
 

Az alapfok 1-3. évfolyam Népművészeti vizuális alapismeretek 
eszközigénye 

 

• különböző méretű (A/0, A/1, A/2, A/3, A/4), színű és grammsúlyú papírok (Pl, karton, csomagoló 
papírok, selyempapír, rajzlapok, színes lapok, fotókarton, krepp papír, Ingres-papír, dipa, akvarell, 
pausz, tortapapír, hullámkarton, színes kartonlapok) 

• különböző méretű és keménységű grafitceruzák (B-s, H-s, HB-s, 1,2,3, .....8, 10..) 

• rajzkréták (pittkréta, pasztell, rajzszén, aszfaltkréta) 

• színes ceruzák, zsírkréták, filcek 

• festékek (akvarell, akril, tempera, pácok) 

• színes tus, tinta 

• papírdobozok 

• gipsz, papírragasztó, tapétaragasztó 

• különböző termések, talált, gyűjtött tárgyak 

• spárgák, zsinegek, cérnák, tűk 

• hurkapálcák 

• különböző méretű és fajtájú ecsetkészletek (lapos, gömb, ferdén vágott végű ecset...) 

• természetes alapanyagok (csuhé, agyag, rafia, fűzvessző, méhviaszlap, gyapjúfonalak, nemez, szalma, 
gyékény, bőr), gyöngyök, textíliák, fakanalak, spárgák, drótok, gyöngyfűző cérna, gyöngyfűző damil, 
zsákvászon, kenderkóc 

• ollók, sniccerek 

• vonalzók (műanyag, fém) 

• rajztáblák (különböző méretben) 
 


