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NEPRAJZI ALAPISMERETEK

A néprajz tantargy célja:

A hagyomanyos magyar népi kultira atfogd rendszerének megismertetése, a hagyomany értékeinek
bemutatasaval a mult 6roksége iradnti tisztelet, megbecsilés kialakitasa, a mult és a jelen Osszefliggéseinek
felfedeztetése, mindezzel a személyiség formalddasanak pozitiv irdanyba terelése.

A tantargy feladata:

A tantdrgy iradnti nyitottsdg kialakitdsa, az altaldnos néprajzi, népmivészeti ismeretek ataddsa. Feladata
emellett a hagyomanyos népi kultira és értékrendszer bemutatasaval a mindennapi élet kérdéseire,
problémaira valo valaszkeresés, a kozosségi érzés mélyitése, az egyén helyének, szerepének tudatositasa, a
hovatartozas—tudat, a szUl6foldhoz valdé kotGdés erGsitése, értelmi és érzelmi rahatassal a személyiség
fejlesztése, az esztétikai, etikai éimény- és itél6képesség, az empatia és a tolerancia mélyitése.

A néprajz tantdrgy oktatdsa szorosan kotddik a népmlivészeti képzés programjahoz, a vizualis alkotd
gyakorlattal, valamint a mihelyekben folyd elméleti és gyakorlati tudnivaldk elsajatitasaval parhuzamosan
nyujt ismereteket. A néprajz tantargy szabadon valaszthatd, emellett tananyagtartalma szervesen beépithet6 a
tobbi tantargy oktatasi folyamataba is.

Alapfoku 1. évfolyam

Fejlesztési feladatok
o Az évkor hétkdznapi és Ginnepi szokdsainak megismerése, a kiemelt idGszakok és jeles napjaik sorra
vétele alkalmaval.
e A hagyomanyok felelevenitésével, bemutatdsdval tantargy irdnti nyitottsag kialakitasa.

e Atananyag elsajatittatasa soran élményszerl megismerés, tapasztalatszerzés biztositasa, valamint a
kozosségi érzés kialakitasa, mélyitése.

Tananyag

. A jeles napok jellemzé szokasai és szokascselekvései.
° Archiv fotdk és filmek a témdval kapcsolatban.
. A jeles napokhoz kapcsolodd népkoltészeti, néptdnc és népzenei alkotasok

. A népi valldsossag megjelenési formai.

Feladatcsoportok

Az sz jeles napjai

Szeptember:
29. Szent Mihaly nap: A gazdasagi év forduldja. Az allatok behajtasa, és a pasztorok elszamolasa ideje,
mulatsagok. Szent Mihaly legendaja.

Oktober:

04. Ferenc nap: A vetés kezdete. Szent Ferenc legend3ja.

20. Vendel nap: A joszagtartd gazdak és pasztorok véddszentje. Vasar.

26. DOMOtOr nap: A juhaszok patrénusa. Pasztor elszamolds, mulatsagok, Domotorozés.

November:

01. Mindenszentek napja: Sirok megtisztitasa, feldiszitése, gyertyagyujtas a halottaknak.
11. Marton nap: Szent Marton legendaja. Lakomak az egész évi bGség érdekében.

25. Katalin nap: Id6jarasjoslas. Kbzmondasok az id6jarassal kapcsolatban.

30. Andrds nap: Férjjéslo ritusok. A diszndo6lés kezdete.
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A tél jeles napjai

December:

Adventi idGszak jeles napjai:

04. Borbala nap: Dologtiltd nap, férjjoslas. Borbala ag.

06. Szent Miklds napja: Szent Miklds torténete. Miklds napi alakoskodas. Lancos Miklds.

13. Luca nap: Termékenységvarazslas, szerelem, férj, id6jéslas. NGi munkak tilalma. Luca-napi kotyolas.
Lucaszék

24. Karacsony bojtje: Karacsonyi asztal, éjféli mise.
Kardcsonyi kdszént8 szokasok: Kantalas, regdlés betlehemezés,

25. Karacsony napja: Munkatilalom, a csalad tinnepe.

26. Istvan nap: Regdlés

28. Aprészentek napja: VesszGzés

31. Szilveszter: Zajongds, gonosz(izés. Nyajforditds. Halaljosjas.

Januar:

01. Evkezdet: J6sl6 és vardzsl6 eljarasok az idSjaras a termés és az allatszaporulattal kapcsolatban.
Ujévkoszontés.

06. Vizkereszt, haromkirdlyok napja: Viz és hazszentelés. Haromkiralyjaras.

22. Vince nap: A sz6l6termés joslasa. Kbzmondasok az idjarassal kapcsolatban.

26. Pal nap: Szent Pal legendaja. Palfordulas. 1dGjoslas. Kozmondasok az idGjarassal kapcsolatban.

Februar:

02. Gyertyaszentel6 boldog asszony napja: Gyertyaszentelés. A szentelt gyertya felhasznaldsa az év sordan.

03. Baldzs nap: Baldzsolas. Balazs-jaras.

19. Zsuzsanna nap: A tavasz kezdetének megjésolasa.

24. Matyas nap: J6slas az idGjarasra és a termésre. K6zmondas az idGjarassal kapcsolatban. Farsangi idGszak:
Koszont6k, dramatikus jatékok, tdncmulatsagok, vénlanycsufolas. Farsangfarka napjai

A tavasz jeles napjai

Marcius:
12. Gergely nap: Szent Gergely legendaja. Gergely-jaras.
18. 19. 21. Sandor, Jozsef, Benedek: Id6jarasi regula. Id6joslas.

Aprilis:

Nagybojt idGszaka: Hamvazdszerdatdl, hisvétvasarnapig. Etkezési szérakozasi tilalom. Bojti jatékok.
Virdgvasarnap: Barkaszentelés, kiszejaras, villzés.

Nagyhét: Nagycsutortok, kereplés. Nagypéntek, bojt. Nagyszombat, nagytakaritas, patkany(zés joszagflirésztés.
Husvétvasarnap: Etelszentelés, hatdrjaras.

Husvéthétfd: Locsolkodas, tojasjatékok.

24. Szent Gyorgy nap: A tavasz els6 napja. Az allatok egészségét biztositd ritusok. Harmatszedés.

Majus:

01. Majusfaallitas, udvarlé szokasok

12. 13. 14. Szervac, Pongrac, Bonifac: Fagyosszentek. Id6jarasi regula.

25. Orban nap: Kérmenetek a sz8l6ben felallitott Orban szoborhoz a jé termésért.

Plinkosd: A hasvétot koévetd 6tvenedik nap. Punkosdi kiralyvalasztas. Plinkdsdi kiralynéjaras, plinkosdolés,
tdncmulatsagok. Parvalaszto, udvarlé szokasok.

Ur napja: Piinkésd utani masodik csiitortok. Kdrmenetek, viragsatrak.
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A nyar jeles napjai

Junius:

08. Meddrd napja: IdGjoslas.

24. Keresztel6 szent Janos vagy szent lvan napja: Tlzgyujtas, tlizugras.

29. Péter és Pal napja: Az aratas kezdete.

Julius:

02. Sarlds Boldogasszony napja: Aratashoz f(iz6d6 szokasok.

26. Anna nap: Kender, bab, hagyma betakaritasanak kezdete. Asszonyi dologtiltd nap. Kedvelt néviinnep.

Kévetelmény

A tanulé ismerje:
e az évkor kiemelkedd jeles napjait

e ajeles napokhoz két6d6 hétkoznapi és linnepi szokasokat
Legyen képes:

e nyitottan viszonyulni a hagyomanyokhoz.

2. évfolyam

Fejlesztési feladatok

e A hagyomanyok felelevenitésével, bemutatdsdval tantargy iranti nyitottsag kialakitasa, mélyitése.

e Atananyag elsajatittatdsa soran éilményszerl megismerés, tapasztalatszerzés biztositasa, valamint a
kozosségi érzés kialakitasa, er6sitése.

Tananyag

e Az emberi életut forduldihoz kapcsolddé linnepek megismerése.

e A hagyomanyos csaladmodell megismerése. A nagycsalad és a rokonsag.
e Hagyomanyos férfi és nGi, szerepek. A gyermekek helye a csaladban.

e A csaldd él6helye a paraszthaz.

o Alakdskultura.

e Latogatds egy helyi néprajzi gyljteménybe.

Feladatcsoportok

Az életut forduléi
e Asziiletéshez és a keresztel6h6z kapcsolédd szokascselekvések.
e A hdzassagkotéshez és a lakodalomhoz kapcsolédé szokascselekvések.

e Ahaldlhoz és a temetéshez kapcsolddo szokascselekvések.
A hagyomanyos csaladmodell

e A nagycsalad felépitése, a rokonsag szerepe.

e Férfi és néi munkak a csaladban.

o A gyermekek helye

o Férfi munkak: a gazdalkodds irdnyitdsa, mezei munka, allatgondozas,

o NG&i munkak: haz korili teendGk, f6zés, tejfeldolgozds, ruhazat elGallitasa, rendben tartasa, takaritas,
aprojoszag ellatasa, gyermeknevelés

o gyermekek belenevel6dése a munkakba, gyermeki munkak
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A paraszthaz
e A népiépitészet és a természeti kdrnyezet. Alapanyagok, falazta, tet6fedés, tet6szerkezet.
e Haztipusok: kdzépmagyar, nyugati, északi, keleti haztipus

Lakaskultura
o Alakdsbelsé tagolasa
e A paraszthdaz butorai

Kévetelmény

A tanulé ismerje:
e az életut forduldihoz k6t6d6 fontosabb szokasokat,
e a hagyomanyos csaladmodell jellegzetességeit

e A paraszthaz f6bb tipusait és fontosabb berendezési targyait

A tanuld legyen képes:

e nyitottan viszonyulni a hagyomanyokhoz.

3. évfolyam

Fejlesztési feladatok
e A hagyomanyos magyar népi kultira emlékeinek megismertetése, a mult 6roksége iranti érdekl6dés
mélyitése.
o Akézmlves tevékenységek megismertetésével a népi kézmdves mesterségek irdnti érdeklédés
kilakitdsa.

Tananyag

e A kézmlives tevékenységek keretei. Az 6nellatas-hazimunka, a haziipar a céhek és az iparosok.
o A textilkészités agai.

e Bdrkikészit6 és -feldolgozd mesterségek

o A fazekassag.

e Fafeldolgozé mesterségek.

e A fonhato szdlas anyagok feldolgozasa.

e Latogatas egy helyi néprajzi gylijteménybe, vagy helyi mester mihelyébe.

Feladatcsoportok

A kézmilives tevékenységek keretei

e Az 6nellatas és a hazimunka targykészit6 tevékenységei:
» Akenderfeldolgozas, a fonalkészités, és a sz6vés folyamata.
» A ruhdazat darabjainak elkészitése.
> Egyszer(i fa haztartasi eszk6zok készitése.
» A haztartds és a gazdasdag targyaink javitasa, karbantartasa.
» Vessz6, gyékény, szalmatdrolok készitése.

e A parasztspecialistak
e A haziipar és a természeti kdrnyezet. Egy- egy vidék, jellemzé haziiparos kdzpontjai.
e A céhek kialakulasa, és mikodése.
e Aziparosok mikodése a 19. szazad végétdl.
A textilkészités agai (a helyi sajatossagoknak megfelel6en valaszthaté feladat)
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e Akender és a len feldolgozdasa

e Fonds és szovés

e Vaszon és gyapju sz6ttesek.

e Himzés.

e Szlirszabd, és a gubas mesterség
e A nemezkészités hagyomanyai

e Kalaposok

o A kékfestés

Bdrkikészito és -feldolgozo mesterségek (a helyi sajatossagoknak megfelel6en valaszthato feladat)
e Timar
e Varga
e (Csizmadia
e Szlics
e Szijgyarto
e Nyerges
A fazekassag (a helyi sajatossagoknak megfelelGen valaszthato feladat)
e Fazekasok, korsdsok, talasok

o Kiemelked6 fazekaskdzpontok a Karpat —-medencében
Fafeldolgoz6 mesterségek (a helyi sajatossagoknak megfelelGen valaszthaté feladat)

e Az dnellatas és a haziipar keretében dolgozé mesterek és targyaik: kéregedények, faszerszamok,
zsindely, teknd,

e Kadar, bodnar, pintér
e Bognar
o Acsok

e Asztalosok
A fonhaté szalas anyagok feldolgozasa (a helyi sajatossagoknak megfelelGen valaszthaté feladat)

e Kaskoték, kosarfonok

e A ndd felhaszndldsa

o Gyékénykotés, gyékényszovés
e Csuhéfonas

e Szalmafonas

Kévetelmény

A tanulé ismerje:
e akézmlives tevékenységekkel foglakozé mesterségeket

e a mesterek altal készitett fGbb targytipusokat
Legyen képes:

e anépi kultura értékeinek befogadasara.

4. évfolyam
Fejlesztési feladatok

A magyar népi kultura emlékeinek megismertetése, a mult 6roksége iranti érdeklédés mélyitése.

Tananyag
o Afolkldr - szellemi miveltség, a népi kultdraban.

o Népkoltészet,
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e Népzene,
e Néptanc
e Paraszti vilagkép: néphit, népi tudas
e Népivallasossag
Feladatcsoportok
A folklor fogalma teriletei
Népkoltészet
o A népkoltészeti alkotasok sajatossagai
o Népkoltési mlfajok: magikus és szokaskoltészet, népdal, ballada, mese, monda
Népzene
e Régi és Ujstilusu népdalok
e Népzenei dialektusok
e Hangszeres népzene
Néptanc
e Régi stilusu tanctipusok
o Uj stilusu tanctipusok
e Tancalkalmak
Paraszti vilagkép: néphit, népi tudas
e Magikus, mitikus vilagkép
e Hiedelem, a hiedelemvildg szerepl&i
e Magikus eljarasok, szovegek, targyak
Népi vallasossag
Blcsu, bucsujard helyek
Kovetelmény
A tanulé ismerje:
e aszellemi kultura terileteit
e tudjon példat az egyes népkoltési mifajokra, a régi és Ujstilusi népdalokra,
e néhany tanctipust
e a magikus, mitikus vilagkép elemeit
Legyen képes:
e anépi kultura értékeinek befogadasara,
e a megismert népi hagyomanyokat és sajat tapasztalatait 6sszehasonlitani.
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5. évfolyam

Fejlesztési feladatok

e A hagyomanyok bemutatasaval a mult 6roksége iranti tisztelet mélyitése.

e A Karpat-medence tajegységeinek, népcsoportjainak megismerése.

e A hagyomanyok és a kdzosség miikodésének példajaval a személyiség formaldddsanak pozitiv iranyba

terelése.

Tananyag

e A Karpat-medence taji tagolddasa

e Atajegység, a népcsoport, a nemzetiség fogalma.

e A Dunantul és a Felfold tajegységei és népcsoportjai, kiemelve a sajat tajegység ismeretit.

e A magyarorszagi német nemzetiség.

Dunantul

Orség, Gocsej, Bakony, Balaton-felvidék, Somogy, Sarkdz, Ormansag, Kisalféld, Hansag, Rdbakoz, Szigetkoz,

Feladatcsoportok

Csallékoz, Matyusfold, magyarorszagi németek

o Atdjegységek elhelyezkedése, torténeti kialakuldsa, népessége,

o Atdjegységek néprajzi jellegzetessége:

VVVVVYYVYY

Felfold

telepiilés és haztipus,

lakaskultdra

gazdalkodas: foldmiuvelés, allattartas,

taplalkozas

viselet

népmlivészet: fafaragas, fazekassag, szovés, himzés, b6rmunkak, pasztormunkak
jellemzé folkloralkotasok

e A paléc népcsoport, Zobor-vidék, Gomor, Matydk

o Atajegységek és népcsoportok elhelyezkedése, térténeti kialakulasa, népessége,

e Atajegységek és népcsoportok néprajzi jellegzetessége:

VVVVVYVYVYY

teleplilés és haztipus,

lakaskultdra

gazdalkodas: foldmuvelés, allattartas,

taplalkozas

viselet

népmlivészet: fafaragas, fazekassag, szovés, himzés, brmunkak, pasztormunkak
jellemzd folkloralkotasok

Kévetelmény

A tanulé ismerje:

e a Dunantul és a Felfold jellegzetes tajegységeit és néprajzi csoportjait.

e néprajzi jellegzetességiiket.

® a magyarorszagi német nemzetiség torténetét.

Legyen képes:

e anépi kultura értékeinek befogadasara,

e atermészet és a népi kultura kozti 6sszefliggések felismerésére,
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Alfold

Erdély

a megismert népi hagyomanyok, valamint a mai kor és sajat tapasztalatai kdzt parhuzamot vonni.

6. évfolyam

Fejlesztési feladatok

A Karpat-medence tajegységeinek, népcsoportjainak megismerése.
A hagyomdnyok bemutatasaval a mult 6roksége iranti tisztelet mélyitése.

A hagyomdnyok és a kdzosség miikodésének példajaval a személyiség formalddasanak pozitiv iranyba

terelése.

Tananyag

A Karpat-medence, tdji tagolddasa.
A tdjegység, a népcsoport, a nemzetiség, és az etnikai kissebség fogalma.
Az Alfold és Erdély tajegységei és népcsoportjai, kiemelve a sajat tajegység ismeretit.

A magyarorszagi ciganysag torténete.

Feladatcsoportok

Kivaltsagos népcsoportok: jaszok, kunok, hajduk,

Jelentds mezG6varosok: Debrecen, Kecskemét, Nagykdros, Cegléd

Arterek, mocsaras, vizjarta teriiletek: Nyirség, Bodrogkdz, Sarrét, Bacska, Banat,
A magyarorszagi ciganysag torténete. Magyarorszagi szlovakok.

A tajegységek és népcsoportok elhelyezkedése, torténeti kialakulasa, népessége,

A tajegységek és népcsoportok néprajzi jellegzetessége:

> telepiilés és haztipus,

> lakéskultura

> gazdalkodas: foldml(ivelés, allattartas,

> taplalkozas

> viselet

» népmlivészet: fafaragas, fazekassag, szovés, himzés, b6rmunkak, pasztormunkak
» jellemz6 folkloralkotasok

Partium, Kalotaszeg, Torockd, MezGség, Székelyfold, Gyergyd, Kaszon, Barcasag, Gyimes, Moldva,
Bukovina

A tajegységek és népcsoportok elhelyezkedése, torténeti kialakulasa, népessége,

A tdjegységek és népcsoportok néprajzi jellegzetessége:

> telepulés és haztipus,

» lakaskultura

» gazdalkodas: foldm(ivelés, éllattartas,

> téaplalkozas

> viselet

> népmlivészet: fafaragds, fazekassag, szovés, himzés, b6rmunkak, pasztormunkak
> jellemzé folkloralkotasok
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Vizsgamunka készitése

Rajzokkal illusztralt néprajzi gy(ijtémunka

Kévetelmény

A tanulé ismerje:
e a Dunantul és a Felfold jellegzetes tajegységeit és néprajzi csoportjait.
e néprajzi jellegzetességiiket.

e a magyarorszagi német és szlovak nemzetiség torténetét.
Legyen képes:

e anépi kultura értékeinek befogadasara,
e atermészet és a népi kultira kozti 6sszefliggések felismerésére,

e a megismert népi hagyomanyok, valamint a mai kor és sajat tapasztalatai kdzt parhuzamot vonni.

Kovetelmények az alapfoku évfolyamok elvégzése utan

A tanulé ismerje:
e anéprajz, a népi kultura fogalmat, terileteit,
e azegyén és a kdzOsség viszonyat, a hagyomanyok szerepét,
e aszellemi kultura terileteit, a népszokasok, a népi hitvilag, a népkéltészet alapjait,
e atermészet és az életmdd alapvetd Osszefiiggéseit,

e targyalkotas szerepét, teriileteit,

A tanulé legyen képes:
e anépi kultura értékeinek befogadasara,
e azember, atermészet, a targyi és a szellemi kultura kozti 6sszefliggések megértésére,

e a megismert népi hagyomanyok, valamint a mai kor és sajat tapasztalatai kozt parhuzamot vonni.

A mivészeti alapvizsga kovetelményei

A vizsga részei

A vizsga irasbeli és szdbeli vizsgarészbdl all.

Az irasbeli vizsga tantargya és idGtartama
Néprajz max.15 perc

A szbbeli vizsga tantargya és idGtartama
Néprajz max. 15 perc

A vizsga tartalma

A néprajz irasbeli vizsga tartalma:
e Rajzokkal illusztralt néprajzi gyljtémunka, és annak bemutatasa

e Atanulé altal készitett irdsbeli munka szemléltesse az intézmény altal meghatarozott feladat
megoldasanak |épéseit, a tanuld adott témaban szerzett ismereteit, egyéni gyljtémunkajat.

e Avizsgamunkat az alapfok utolsé évfolyamadanak szorgalmi ideje alatt, a mdasodik félévben kell
elkésziteni, és a mUivészeti alapvizsga napjat megel6z6en tiz nappal kell a tanuldnak leadnia a vizsgat
szervezl intézménynek.

e Avizsgdn a tanulé bemutatja a gyljtémunkajat,
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A néprajz szobeli vizsga tartalma:

a népi kultdra fogalma, a hagyomany fogalma,
népszokasok (jeles napok, az emberélet forduldi),
népi épitészet, a paraszthaz berendezése, butorai,
hagyomanyos targyalkotas szinterei, mesterségek
a népkoltészet, népzene, néptanc

népi hitvilag, vilagkép

a Karpat-medence tajegységei és népcsoportjai

A szobeli vizsgafeladatokat az intézmény ugy hatarozza meg, hogy a feleletekbGl mérheté6 legyen, hogy a
tanulo az életkori sajatossagainak megfelel6en milyen szinten:

ismeri az évkor kiemelked6 jeles napjait és a jeles napokhoz kot6dd hétkdznapi és Ginnepi szokasokat
az emberi életuthoz két6d6 szokasokat

a kézmlves tevékenységek megjelenési formait

ismeri a folklérjelenségeket

ismeri a Karpat-medence tajegységei és népcsoportjai

A vizsga értékelése

Az irasbeli vizsga értékelése

megfigyeld, értelmezd készség,
osszehasonlitd, 6sszegz6 készség,
feladatmegoldé készség,
targyismeret,

helyes fogalomhasznalat,

targyelemzé készség.

A szobeli vizsga értékelése

a kovetelményekben meghatdrozott elméleti anyag ismerete,

a megfogalmazas szabatossaga, pontossaga.

Ajanlott tananyag évfolyambontads nélkiil

Magyar Néprajzi Lexikon. www.mek.oszk.hu/02100/02115/html

Magyar Néprajz nyolc kétetben. www.mek.oszk.hu/02100/02152/html
Balassa—Ortutay: Magyar Néprajz. Corvina Kiado, Budapest. 1979

Bihari Anna — Pdcs Eva: Képes magyar néprajz. Corvina Kiadé (Budapest 1985)
Fél Edit — Hofer Tamas — K.Csilléry Klara: A magyar népm(ivészet. Budapest 1969

Kdsa Laszlo—Filep Antal: A magyar nép taji—térténeti tagolddasa. (Budapest 1978) Kdsa Laszlo —
Szemerkényi Agnes: Apardl fitira .(Budapest 1973)

Sandor lldikd — Benedek Krisztina: Néprajz, néphagyomany. Képzémlivészeti kiadd, Budapest 2010.

dr. Sandor Ildikd: A néprajz és a népmlivészet alapjai. Nemzeti Munkaligyi
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